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KHUPULI (pancada noxkropu (PhD) nucceprauusicu aHHOTALUSICH)

Jucceprauus MAaB3yCHHUHI [J0J13apO0Juru Ba 3apypatu. J{yHEHUHT
KYIUUJIUK JaBiaTiapuia axoiduHu cudatiu, XycycaH mapxe300m T'YIIT Ba TyXyM
MaxCyJloT/Iapu OuiaH TabMUHIAIIAA MAPPAHJAYMINK TAPMOFMHUHT YpHHU OeKuéc.
[Mappanganapnan cudariv TYIIT Ba TyXyM MaxCyJOTJIapUHHU OJIMIIAA ylapaaH
caMapajau Xamja OKWJIoHa (poijaJaHUIIHK WIMHH acocia Hynra KYWHIn y4dyH
aBBasIaMOOp, MappaHaaJapHUHT OUOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHU YYKYyp YpraHuil, yjaap
OpPraHU3MHUHUHT (PU3UOJIOTUK XaMJa T€HETHUK HWMKOHUSTIAPUHU OWIMII MYyXUM
axamustra sra. «CyskIapHUHT KUMEBHM TapkuOM mappaHAalapHUHT €M Ba
JKWUHCHUTA, CYAKHUHI aHaTOMO-Tomorpaduk koimamryBura OOFIuK — OViIuo,
KAJIBLIUWHUHT MHUKIOpU YpFouM >KuHcawiapaa ¢ocdop Muxmopura HucOaTa
Kapuiinb yd Mapra rokopu Oymamm»! Cyskmap oprammsmaa TasHY-MEXaHUK
GyHKUMSICHHM Oa)kapuiy OWinaH OMp KaTopAa, MUHEpall MOJAalIap aaMalluHYBH
XKapaCHUHUHT MebEpUJa KEUMIIMHU TabMUHIA0 OepaauraH opraniapjiaH Oupu
xucoOnanagn. CyskHUHT MoOp(do-(U3HOJOTUK  XYCyCHSATIapH aBBaJlaMOOp
MUHEpaa 3JIEMEHTIAPHUHI MHUKIOpPU OwiaH OOfJMK OYnub, y mappaHiadapHUHT
NOCTHATAJI TAapakKKUETH JaBpUAa KYNTWMHA OMWJUIAP TabCUPHUAA IIAKIUIAHUO
Oopaau. AWHUKCA, TyXyM HYHAJIMIIUIATH TOBYKJAp/a TYXyMHUHT MIAKJIJTAHUII
JaBpuaa CysKiaap TapKUOWIard acoCHMil MUHEpal MOJJAIapHUHT KOHTa Kajaall
YUKAPWINILHY, Y3 HaBOATHAA CYSKIAPHUHT MOPQPOPYHKIIMOHAI KypcaTKU4Iapura
XaM TabCUp KYpCAaTUIIMHU HHOOATra OJiIraH XoJiJa YJIapHH WIMHNA acocna
O3UKJIAHTUPHUIIHA MaKOyJmamTupud Oopuin qoi3ap0d Macanaiapian Oupu 0ynuo
KOJIMOK/A.

Hyné  wmukécuma  O3UK-OBKAT  XaBMOCHU3IWITMHU  TabMHHJAIl  YYYH
NappaHJayWIMKHUA CAHOAT AacOCHJA PHUBOXIIAHTHPHUII, TYyXyM WYHaAIUMIIUAATUA
TOBYKJIQpPHUHI  TaOWWMKA  I[IAPOMTHHHI  y3rapyBuaH TypJd  OMMJUIapura
MOCJAIIyBYaH 30T Ba KPOCCIAPUHU SIPATHIL, YJIAPHU O3UKIAHTUPHUILIHUA WIMHUI
acoclia TalIKWJI 3TULI, yJap OPraHU3MHHHHI OMOJIOTMK KyBBAaTMHHU OUIMPHIL Ba
TyXyM KYWHII KapaHUHUHT Typjid OOCKMWIapuJa OpraHu3Mjaa KeyaJuraH
MOpGh0-hU3UOJIOTHK Y3rapuIlUIapHA OOIIKApUIITa HYHANTUPUITaH KEHI KaMPOBITU
WIMHN  TaAKUKOTIap  oiaub  OopwiaérraHimrura  KapamaciaH, TyXyM
WyHaIummMagard TOBYKJAp IOCTHATall OHTOT€HE3WJa MHUHEpal Mojjaaliap
AIMAlIMHYBUAIa MYXUM pOJ YWHAWIUraH CYSKJIAPHUHI MakKpO-MHUKPOAHATOMMK,
KUMEBU Ba MEXAHUK KYPCATKUYIAPWHHUHI Y3rapuil JIWHAMUKACH, YJIAPHUHT
MopQoreHe3n eTapianda UMUK acociaHMaraH.

PecnyGnukamu3na nmappaHJaqiiiuK COXAaCHHHU PUBOKIIAHTUPHII, XATKUMU3HA
cudatiay Ba SKOJOTHK TO3a MappaHIavyiIUK MaxCyJoTiapura OYiaraH dXTUEKUHU
KOHJIUPHILIA  MaxCyJoTjiap  uOuiad  YMKapull — XaKMUHA  OUIMPHIL,
nappaHjajJapHUHT OMOJIOTMK XYCYCUSTIApUHM HHOOATra oJiraH XOJAa WIMHMA
acocjaHraH MakOyJl TexHoJiorusapaaH Qoinananuimn goi3apd MacananapiaH
oupu xucoOmanagu. by Oopaga Tyxym HyHanMImmaard TOBYKJAp MOCTHATa

Kymukos E.B. Mopdoxumuueckas XapakTepUCTHKA CKEJIEeTa I[ECApPOK B IOCTIMOPHOHAIBHOM
oHTOTreHe3e // ABroped.nucc...kana.6mon.Hayk. Mocksa, 2004. — 20 c.



OHTOT'€HE3UHUHT TYypJd (PU3MOIOTUK OOCKMYJIapHia OPraHU3MHUHI MHHEpal
MOJJANap 3axUpacd XHCOOJAHTaH CYSKJIApHUHT MOp(OJIOTUK, KUMEBUN Ba
MEXaHUK  KYpCaTKHUWIAPUHHMHI  y3rapuil  JMHAMUKAaCHMHM  Xamjaa  ymoy
Mop(hodyHKIIMOHAT >KapaCHIApHUHT TyXyM KyHHII JaBpiapu OuiaH y3apo
OOFNIMKJIUTMHHA YpraHuIira KapaTWiIraH TAaJKUKOTJIAp YTKa3ull MYXUM HIMUK-
Ha3apui Ba aMaJIMA aXaMHsTra ra.

V36exucron Pecny6mukacu Ipesunentuanar 2018 i 13 mos6pmaru TTK-
4015-con «llappangauynaukHU sHaJQ PUBOXKJIAHTUPHUIN OViinda KyIImm4a 4opa-
Tanbupiap tyrpucuma»ry, 2019 imn 28 mapraaru I11K-4254-con «VY36ekucTon
PecniyOonukacu BerepuHapuss Ba YOpPBAYMJIMKHUA PUBOXKJIAHTUPHUII  JIaBJIaT
KYyMHUTAcu (DAOTUATUHM TAIIKUII ATUI TYFpucuaanty, 2020 vwn 29 suapnaru [1K-
4576-con «YopBauMJIMK TaApMOFMHM JaBJIaT TOMOHHWIAH KYJIAa0-KyBBATJIAITHUHT
KYIIIMYa ~— 4opa-TajOMplapd  TYFPUCHIA»TH, Y30eKkMCTOH Pecmy6nmkacu
[Ipesupnentunuar 2021 vun 14 wmronmparu IIK-5146-con «llappanmaunyinkau
PUBOXKIIAHTUPUII Ba TapMOK O3yKa 0a3acMHM MyCTaxKamJjalra KapaTWiraH
Kymmumya yopa-taadupiap tyrpucuaanru, 2022 wiun 31 maptnaru [1K-187-con
«BerepuHapus Ba YOpPBAYMJIMK cOXAacHaa Kaapijap Tal€piaml TH3MMUHUA TyOJaH
TaKOMWUTAIITHPUII  TyFpucuaantu, 2022 wuwmn 15 wronparm  1IK-281-con
«ITappangauniiiKk COXACHMHM JaBJaT TOMOHHUAAH KyJaO-KyBBaTjall THU3UMUHU
AHaJa TAaKOMUJUIALITHPHII YOpa-TaAOMpiaapud TYFPUCHAA»TH® Kapopiapd Xamza
Ma3Kyp coxara TETrMIUIM OOIlKa HOPMaTHB-XYKYyKUH Xyxokarinapnaa Oenruiad
KYHUITaH YCTyBOp Baszudayiap axoJWHU MappaHIavyWIMK MaxcyJloTiapu Ouiad
TabMUHJIAIIIa MyXUM aXaMHUsT KacO 3Taju.

TagKUKOTHUHT pecny0auka ¢an Ba TEeXHOJIOTUAJIAPH
PUBOKJIAHUIIMHUHT YCTYBOP HYHAJMULIAPUra MOCJUrH. Maskyp TaIKUKOT
pecnyOnuka (aH Ba TEXHOJOTHSJIAPHH PUBOXIAHTHUPUITHUHT V. «Kumuiok
XYKaJIMru, OMOTEXHOJOTHUSI, DKOJOTUSI Ba aTpoP-MyXUT Myxodazacu» YCTYBOP
HyHanuuuiapyu Joupacuia oaxkapuiras.

MyaMMOHMHI YPraHwiraHjJauk aapaxkacu. llappanpanap opraHiapuHUHT
MOP(POPYHKIIMOHAN XyCYCUATIAPH, IOCTHATAJ OHTOT€HE3HUHT Ty (PU3UOJIOTHK
OOCKMUJIapuaa Y3rapuil XycycHsTIapu Xamjaa MopdoreHe3 xapa€HIApPUHUHT
KEYUIl MEXaHu3Mjapu dYer o1 Ba xopuwx onumiapu: A.C.Poaumies,
I'.'T.Ka3keHoBa, B.1.®ucunuH, B.H.MunueHKo, ®.UN.CynelimaHoB,
I'.H.bnaxHoga, b.B.Kpumrodoposra, JI.B.®omeHko, E.A.®atoBa,
b.®.beccapabos, S.C.Poiirep, C.I'.Ky3uenos, B.H.Ilanos, F.Bronner, D.K.Flock,
H.Hartel, T.J.Frost, C.Castillo, K.Kehavarz Ba Gomikanap ToMoHHIaH ypraHuirad
Xamja ~ WIMHA ~ acOCJIaHTaH  MabIyMOTJIADHU  KENTUpWIraH  Oyicaja,
pecnyOIMKaMu3 OJUMIIApU  TOMOHHUJAH TyXyM HWYHAIWIIUAArd TOBYKJIAP
NOCTHATal OHTOTE€HE3WJa CYSKJIAPHUHT MOP(POMETPHUK, MEXaHUK-KUMEBUM
KYPCATKMWIAPUHUHT Y3rapHUlll XyCyCUsITIIapy eTapjnya ypraHuiMaras.

2¥36eKUCTOH Pecmyomukacu  Ilpesumentununr 2022 #wwun 15 wronmarm  T1K-281-con
“IlappaHmauyniaMK COXACHMHHM [IaBjlaT TOMOHHUJAH KYyJUIa0-KyBBaTjalml TH3WMHUHH STHAJa
TaKOMMJUTALITHPHII YOpa-TaaOupiapu TYFPUCHIA TH KapOpH.
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[Tappanganap opraHu3Mua MUHEpA MOJIJANAp 3axupacu cupaTuaa MyXUM
axaMmusATra sra OynaraH Xamja TasHY-MEXaHUK Basu(aHu OakapyBuu CysKIap
NOCTHATAJI TapAKKUETHHUHI KOHYHUSTIAPUHHA aHUKJIAII, TYXyM HYHaIMIIAIArH
TOBYKJIap OHMOJIOTHMK XYyCYCHSTJIIApUHH WHOOATra OjiraH Xojjaa yiapJaH WIMHNA
acocna oifanaHuil, SKOJOTUK XaB(cHU3 TyXyM Ba TYIIT MaxCyJIOTIapuHU
ETUIITUPULIIA YCIYyOUH TaBCUSJIApPHU HMILIA0 YMKHII XamJa YHU >KOPUH KWJIUII
MyXHM MacaJiajap/iaH Oupu xucoOiaHau.

Juccepranmsi TAAKUKOTHHHHI JHMCCePTAlUsl 0aKapWIraH OJIMI TabJIuM
MYaCCACACMHHMHI WJIMHIi- TAAKUKOT MIUIAPH pexaapu OMJIaH OOFJIMKJIUTH.
HMuccepraumss Taakukotn CaMapkaH]l BETEpUHApPUS MEIWLHMHACH HWHCUTYTH
(xo3upru CamapkaHJ JaBjlaT BETEpUHAPUS MEIULMHACH, YOPBAUYMIUK Ba
ouoTtexHosorusap yuuepcuret)HuHr Kamkanapé sunosaru lllaxpucad3 Tymanu
«OK capoi» xycycuil kopxoHacu OuiiaH «TyxyM WYHaIMIIUIArd TOBYKJIAPHUHT
03MKa PallMOHUHM UIMHI acocaa MakOyJIalITUPHUI» OYHNYa Ty3WIraH mapTHOMa
(Ne05. 01.02.2018 #1.) acocuaa G6axkapuiras.

TaagKMKOTHHHI MaKcaaM TyXyM WYHaJIMIIMIAard TOBYKJIAp HOCTHATAJ
OHTOTE€HE3MHUHT TYpJiH (PU3NOJIOTHK OOCKUUIapuia OJIUHIU (KaHOT) Ba OpKa OEK
CYSKJIapUHUHI MaKpOaHATOMMK, MUKPOAHAaTOMUK Yiyamiiapu, KUMEBUI TapKuOH
XamJa MEXAaHMK KYpCaTKHUWIAPWHHUHI Y3rapuil JWHAMHUKAaCUHU aHUKJIAIJaH
nbopar.

TaagkuKoTHUHT Basudaapu:

TYyXyM HYHaJIMIIKMAard TOBYKJAp MOCTHATaJl OHTOI€HE3UAa OJAMHTHU (KaHOT)
Ba OpKa OEK CyAKJIapM  MAaKpOAaHATOMHUK  YIMaMJIAPUHHMHI  MYTJIAK
KYpCaTKUWIAPUHU aHUKJIALLL,

TyXyM MYHaJIMIIMAAard TOBYKJAp MOCTHATaJl OHTOI€HE3UAa OJJAMHTHU (KaHOT)
Ba OpKa OEKHUHI CTUJIONOJNN CYSIKJIApU MUKPOAHATOMHUK YITYAMIIAPUHUHT MYTJIAK
KYpCaTKUYIApWHU aHUKJIALL;

TypJid €Ira MaHcyo TyXyM WYHaJIMIIWAArd TOBYKJIAp OJJIUHTU (KAHOT) Ba
OpKa O0EK CysAKJIapu MAakKpo-, MHUKPOAHATOMHUK YIYaMJIAPUHUHT  YCHII
KO UIIMEHTUHU aHUKJIAIl,

TyXyM WYHaJIWIIMAArd TOBYKJAp IIOCTHATAl OHTOTEHE3WJa CTWIONOAUMN
CysSKJIapu KUMEBUN TAPKUOMHUHT Y3rapulll XyCyCUSITIIApUHU aHUKJIAIll;

TyXyM HYHQJIUIIUAArY TOBYKJAp IIOCTHATaJl OHTOTE€HE3UJa CTUIIONOAUN
CYSKJIaQpUHUHT MEXaHUK XOCCAJIApMHU aHUKJIAIll;

TyXyM HyHaIMmuaard TOBYKJAp OJIUHTM (KAaHOT) Ba OpKa OEK
CYSKJIaQpUHUHT MaKpO-MUKpPOAHATOMHK, KUMEBUI Ba MEXaHUK KYpCaTKUUJIApPUHU
NOCTHATaJl OHTOI€HE3HUHT Typiau (PU3HONOTMK OOCKHYJIapHuaa  y3rapuiil
XYCYCUSATIAPUHU aHUKJIAILL.

TaagkukoTHUHT 00bekTH Kamkanapé sumositu, Illaxpucad3 tymanu «OK
capoi» Xycycuil KopxoHacuaaH onu0 kenuHras 1, 16, 35, 85, 120, 168, 280, 420
Ba 570 kynmuk «J/lexkand» kpoccura MaHcyO TyxyM HYHaIMIIMAard TOBYKIap,
yllapJaH OJUHIaH OJIIMHIM (KAaHOT) Ba OpKa OEKHUHI KaMmap XamJaa SPKUH
CysKJIapH, KUMEBUN peaKTUBIIAP.



TagKUKOTHUHI MpeAMeTH TypJik €IIAAard TyXyM HYHUIMIIKAIATH TOBYKJAp
onAMHTU OEK (KAHOT) Ba OpKa O€K CySKIapu MOp(OMETpHK ymdamiiapH, ejika Ba
COH CYSIKJIADUHUHT KUMEBHUM XaM/1a MEXaHUK KYpCaTKUYJIapH.

Taakukor ycymaapu. TagkukoTinapaa mopdonoruk, KumMEBuid, (Gpu3nkaBuit
Ba CTATUCTHUK yCyJUIapJiaH (oiiialaHIraH.

TagKNKOTHUHT MJIMHUI SHTWIKMTH Kylugaruiapiad uoopar:

WIK 0Op TyXyM HYHaIMIIMJIArd TOBYKJIApP OJJIMHIM (KAaHOT) Ba OpKa OEK
CYSIKJIADUHUHT MAaKpOAHATOMHK KYPCATKUWIAPUHU IMOCTHATA OHTOT€HE3HUHT 168
KYHJIUTUTa KaJ1ap *ajgail KyTapuiInIy aHUKJIaHTaH;

TyXyM HYHAIUIIUIArK TOBYKJIAp MOCTHATAJ OHTOT€HE3Ua OJIUHTH (KaHOT)
Ba OpKa OEK CTWIONOAWMN CYSAKIAPUHUHI MHKPOAHATOMHUK KypCaTKW4lapHuaaru
taoByTIIap UCOOTIAHTaH;

ONIUHTH (KAaHOT) Ba OpKa OEK CysSKIapd Makpo- Ba MHUKPOAHATOMHK
VadamimapuHUHT Yeuill Ko3(p@UIIMEHTH TOBYKJIAp MOCTHATAJI PUBOKJIAHUIIIMHUHT
168 xyHiurura Kagap OKOpH OYJINIIN aHUKJIAHTaH;

TyXyM HYHaIUIIUAArd TOBYKJAP CTUJIOMOAMM CySIKJIapu TapKUOUJArd Ky,
ymymuii opranuk moana, Ca, P, Mg, Fe, Na, K, Al, Zn, Mn MUKIOpHUHHHT
V3rapuil XyCyCHUsITIapy aCOCIIaHTaH;

CTUJIOTIOJIUN CYSIKJIADUHU CHUHAUPYBUM MaKCHUMaJl Kyd XamJla MyCTaXKaMJIUK
yerapacu TyXyM HyHalIUIIMAard TOBYKJIap MOCTHATAT OHTOTC€HE3UHUHT JacTIa0OKu
OocKUUIapuIa FOKOPWINTH aHUKJIAHTaH;

TyXyM MWYHaIUIIUJAaru TOBYKJAp OJJIUMHTH (KAaHOT) Ba OpKa OEK
CYSIKJIADUHUHT MaKpO-MUKPOAHATOMUK, KUMEBHM Ba MEXAaHHK KYpCATKUUYJIapUHU
MOCTHATAJI OHTOTEHE3HUHT TYypJid OOCKUUIapUa Y3rapuill XyCycusTiapu Oyihnya
yCIyOuil TaBcusiap uuuiad YMKUITaH.

TaaKuKOTHHHT aMaJIMii HATHXKAJIAPH KyHuaaruiapaad noopar:

TYXyM WYHaJIMIIWAArd TOBYKJAp TMOCTHATAJ OHTOT€HE3WHUHT TYypJu
dbuznosioruk OocKuuIapuaa OJAUHTH (KAaHOT) Ba OpKa OEK CYSKJIAPUHUHT
MaKpOAHATOMUK KYPCATKUUJIAPUHUHT Y3rapuIll XyCyCUsITIapy aHUKJIaHTaH;

TYXyM WYHaJIMIIMAArd TOBYKJIAp TMOCTHATaJl OHTOTE€HE3MHUHT Xap XWII
dbuznonoruk OocKuWwiapuja OJIUHTKM (KaHOT) Ba OpKa OEK CTWIOMOAMI
CYSIKJIADUHUHT MHUKPOAHATOMHUK TY3WJIMAIAPUHUHT Y3rapuil XyCyCHUSTIapu
aHUKJIaHTaH;

TyXyM WyHaIUIIMAArd TOBYKJAp OJJIMHIA (KAaHOT Ba OpKa OEKJIapu
CTWJIOTIOAUM CYAKJIapUHUHT acOCHM KUMEBUN TapKUOMHM TyXyM KYWHII
OockuuIapy OniIaH OOFIMKIMTHHN aHUKJIAIra SPUIITIIITaH,

CTUJIONIOJIUM CYSIKIIADUHUHT KYHJAJIAaHT 103acu Xamja yJIapHU CUHAUPYBUH
MaKCHUMaJl Ky4 Ba MyCTaXxKaMJIMK Y€rapacMHU TOBYKJAp MOCTHATaJl OHTOT€HE3Ua
Yy3rapuil KOHYHUSTIIApYA aHUKJIAHTaH;

TOBYKJIap OJJIMHTH (KaHOT) Ba OpKa OFEK CYSKJIAapUHUHT Makpo- Ba
MHUKpPOAHATOMUK, KUMEBHM Ba MEXAHUK KYpCATKUWIAPUHUHI  IIOCTHATAJ
OHTOTEHE3Ja TyXyM Oepuin JaBpjapy OusiaH  OOFJIUKIUKAA  Y3Tapwiil
XycycusiTiaapu Oyitnda uiiad YuKUIraH TaBcUsiap aMalinérra >KOpuil KUJIMHTaH.

TagKuKOT HATHKAJAPUHUHT MINOHYWIMJIUIH. TaJIKUKOT HaTHMKaJapUHUHT
WIIOHWIWJINTH ~ WU3JAHUIUIAPHUHT  3aMOHaBUW  yciay0 Ba  BocuTajlaplaH
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doiinananran xojja YTKa3WITaHJIUTH, MOP(OIOTHK, KUMEBHM, 300TEXHMKABUI
ycymiapaan  (doinananu® OONUTaHFUY  MabJyMmMoTiapra OHOMETPUK HIIUIOB
OCpUITaHJINTH, IIYHUHIZIEK OJMHIAaH Ha3apuil HaTWKaJapHUHT  Taxpuoa
MabIyMOTJIapy OWJIaH TYFPU KEJWIIW, TAAKUKOT HATHXKAJIADUHUHI XOPHOKHM Ba
Maxaumid  TaxpuOaimap — OWiaH  TaKKOCHAHTAHJUTH,  TaXpUOaJapHUHT
JIaJI0JIATHOMAJIApra aCOCJAHTAHJIUIH, OJIMHTaH HATW)KAJIAPHUHT MyTaxXaccuciap
TOMOHHMJIAH TacAWKIa0 OaxOJaHTAHJIUTU Ba W3JIAHMIN HATWXKAJIAPUHUHT VKYB
)apa€HUra Ba UIUIad YUKApUIITa KOPUM STUIITAHIUTH OUsIaH UCOOTIaHTaH.

TagKUKOT HATHKAJIAPUHUHI WJIMHHA Ba aMajJMi axaMusTH. TagKukKoT
HATWKAJIAPUHUHT WIMHN aXaMUATH TyXyM WYHAJIWINAJArd TOBYKJAp IMOCTHATAI
OHTOT€HE3UHUHT TYpiu (PU3MONOTHK OOCKHUWIApWIA OJITUHTH (KaHOT) Ba OpKa
OE€KJIAp CYSKIAPHUIATH MAaKpO- BAa MHUKPOAHATOMHK, KMMEBHM XaMJla MEXaHUK
Y3rapuiuiapHi WIMHN acOCTaHTaHIUTH OWJIaH U30XJIaHA N,

TagKMKOT HATWKANAPUHUHT aMaIMM axXaMusATH TyXyM HyHaJIuIIUuAard
TOBYKJIApPHHUHI TasHY-MEXaHUK Ba MHUHEpaJ MOJJajap 3aXHpacud XHCOOJIaHraH
CTWJIONOJANNA  CYSKJIIADUHHUHT aCOCHUM  MakKpO-MHUKPODJIEMEHTIIApU  MHUKIOPH,
MYCTaxKaMJIMK Jlapa)kacura TyXyM KYyHuIl OocKuujiapu OuiaH OOFJIUKIUIY
OyiiMya WJIMMIA acOCJIaHTaH aMalui TaBcHUsulap OepWwiIraHauru Ousan
TaBcU(IaHAIN.

TaaKUKOT HATH/KAJTAPUHUHI KOPUH KWIMHMINK. TyXyM HyHaIAIIMAAru
TOBYKJIap MOCTHATAJl OHTOreHe3uAa O€K CYSKJIAPUHUHT MOP(OJOTUK Ba MEXAHUK-
KUMEBUN XyCycUATIIapu OYyilmda onu0 OopuiraH WIMHE TaIKUKOT HaTHXKaJlapu
acocuza:

«Tyxym WUWyHanumugard TOBYKJIAPHUHTI O€K CysKJIapud IIOCTHATal
MOP(OTr€HE3UHUHT XYCYCHSTIapn» Oyiirua METOJMK TaBCUSHOMA TacAMKJIaHTaH
Ba BETEpUHApUsl aMajuETUra >kopuil >Tuiran (Berepunapusi Ba 4OpBaYMIMKHU
puBOoxJIaHTUpUIl KymutacuHuHr 2023 w30 HosOpmarm 02/23-524-con
MabIyMOTHOMAcH). YOy TaBCUSJIADHUHT KYJUIAHWIMILKA HATHXKacuaa TyXyM
WyHanumuaarn mnappasaaiap Ouosorusick Oyiinua MaBxyZ MablyMOTIApHU
OOMUTHUII, TasHY-XApaKaT TU3UMHUHHUHI MOCTHATaJl OHTOI€HE3Jard PUBOKIJIAHUII
KOHYHUSITJIApU, YJIAPHUHT MOP(OJOTUK XYCYCHSTIAPUHU aHUKJIAINl WMKOHHHH
OepraH;

WIMHUM TaJKUKOTJIAp HATWXKAacuda TYXyM WyHaJIMIIMJIAard TOBYKJIAP
OMOJIOTHACH Ba CYSKJIAPHUHT MMOCTHATANT TApPAKKUETUIATH Y3TapHUIILIAPHUHN TAIKUK
ATUII OYiMYa WIMHIA acOCJIaHTaH XyJocajap OJIMHTaH Ba TAAKUKOTIAPHUHT YIIOY
xynocanapu Berepunapus Ba 4YOpPBAaYWIMK COXaJlapUaa MyTaxaccuciap
taii€pnanaérran Onuil TabJIUM Myaccacajapuga «XalBOHJAp aHATOMUSICH,
«XaiiBoHsap MopQoJioTusic»  (PaHIAPUHUHT  «IIappaHianap aHaTOMUSCK»
OYymuMHUHM YpraHumga VKyB >kapaéHura xopuil stunraH (Berepunapus Ba
YOPBAYMJIMKHUA PUBOXKIAHTUPUIL KyMUTacuHUHT 2023 itun 30 nosabOpaaru 02/23-
524-con MabiaymoTHOMacu). Hatwkana «mappaHjanap aHaTOMUSICH» OYIUMU
Oyiinua YKyB MabJIyMOTJIapUHU OOWUTHIN XamJa TajladajJapHUHT OWJIuM Ba
KYHUKMAJIAPUHH OLIMPUIITA SPUILNJITaH;

TyxyM HyHanumuaaru TOBYKJIAPDHUHI  TasgHY-XapakaT THU3UMMAATU
Mop(hOodyHKIIMOHAT Y3rapuiiap Xamjaa yJIapHUHT [IOCTHATald OHTOTeHE3Jaru
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TypJid PU3UOJOTUK OOCKUWIApHIa KeUaJuran «Kautuc» aaspiaapu (16, 120, 168,
280 xkyHnuk) anukianrad. Onunran Hatwkanap Kamkagapé sunositu [laxpuca63
Tymanu «OK capoil» nappaHJauliIMK XyCyCHl KOpPXOHAcura >KOpUH STWITaH
(Berepunapusi Ba 4OPBAaYWJIMKHU PUBOXKIAHTUPHUIN KymMUTaCUHUHT 2023 #imn 30
HosiOpmaru  02/23-524-con  mabiymoTHOMacH). Hartmxkana mnappaHganapHUHT
MOCTHATal OHTOTCHE3Jard Typiu (U3MONOTHK OOCKHWIapuAa KeudaJuraH
«KQJITUC» JaBpJapuHU XucoOra oJiraH XOJJa O3UKJIAHTUPUIIHHU TAIIKHII 3THII
OpPKAJIX yJIapa TYXyM MaxCyJIIOPJIATUHUHT OIIMIINTA SPUIIHIITaH.

TaagkukoT  HATHKAJTAPDUHUHI  anpolauusich.  Maskyp  TaaKUKOT
HaTIKaJapy kaMu 4 Ta, Iy )Kymiiagad 2 Ta XaJKopo Ba 2 Ta peciyOynKa UIMHNA-
aMaJIvil aH)KyMaHJIapyu1a MyXOKamMaJaH YTKa3UIraH.

TaakuKOT HATHKAJAPHHUHT JBbJOH KWJIMHIAHIMIU. [luccepranus
MaB3ycH 6yiimda »amu 12 Ta WIMMI WII 9ON STHITAH, INyHJAH, Y30EKHCTOH
PecniyOnnkacu Onuil aTTecTanusi KOMUCCHUSICUHUHT JTOKTOPJIMK AUCCEPTALMSIIAPU
aCOCUM WJIMHM HATWXKAJIAPWHM YOIl ATUILITAa TaBCHs ITWITAH WIMHM Hampiapaa 8
Ta Makojia, >KymjagaH 6 Tacu pecnyOjiMKa Ba 2 Tacu XOPWXKHM HIMHUN
XKypHajuiapja, 2 Ta Xajkapo, 2 Ta pecnyOiguka KOH(EepeHLHs MaTepuaiapu
Tymamiaapyaa Hamp dtwirad. OJIMHTaH HaTwkajlap acocuaa | Ta MeTromuk
TaBCHSIHOMA YOI 3TUJITAH.

JluccepTanMSIHMHT TY3WJIMIIH Ba Xa:KMH. /(uccepramust TapkuOW KUPHILL,
TyprTa 0600, Xynoca, (oiganaHwiran anaduériap pyilxaTtd Ba WIOBajapliaH
ubopar. luccepraistHUHT XakMU 120 O€THH TallKWiI 3TraH.

JIACCEPTAIIUSIHUHT ACOCUM MASMYHH

HucceprauussHuar  « Kupumnp» KucMuza YTKA3WIraH TAaAKAKOTIAPHUHT
noJ3apOIUIru Ba 3apypartu, MaB3yHUHT PecnyOnuka (an Ba TeXHOJIOTHUsIIApHU
PUBOXJIAHTUPUII ~ YCTUBOP  WYHANMIIIApUTra  OOFIMKIUTH,  MYyaMMOHHUHT
VpraHwiaraljiivk  Japaxkacw, JAuccepTauus  TaAKUKOTUHHUHI  JHCCEepTalus
OaxapuiraH OJUi TabJIUM MYaCCACACUHUHI WJIMHU-TAIKUKOT UIUIAPU pexXaapu
OwiaH OOFJUKIWIH, TAJKUKOTHUHI Makcaaud Ba Baszudanapu, NpeaMeriapu
TaBcu(JIaHraH, TAJAKUKOTHUHT WIMHUN SHTWIATA Ba aMaJluil HaTWKajmapu OaéH
KWJIMHTaH, OJIMHTaH HATWKAJTApHUHT WJIMUN Ba aMaluil axaMHusITH ouud Oepuiira,
TAIKUKOT HATWXKaJapUHU aMaluéTra >KOpUM KWIMIL, HAllp ATWITAaH WIUIAp Ba
JUCCepTaLMs TY3WINIIN OYiinya MabIyMOTJIAp KEJITUPHUIITaH.

HMuccepranusiHuar «IlappaHaajapHUHT PUBOKJIAHUIITA TabCHP 3TYBYH
OMWLIAP, MXTHEPUN  XapakaT  ab30JapUHMHI  MopdodyHKIHOHA
XYCYCHAITJIAPH, MHUHEPAJ] MOAJAJApP AJIMANIMHYBHM, CKeJeT TH3MMUHUHT
PUBOKJIAHMIINIA OUJ WIMMIA afaduéTIap Taximiw» 1e6 HOMJIaHTaH OMPUHYN
0600u TYpT KMcmra OynauHTaH OynuO, Maskyp OoOHuHT «llappanmanapHuHT
aHTEHATaJI Ba TMOCTHATAJI PUBOKJIAHUII XYCYCUSATIAPH Xama YHTa TahCUP ITYyBUH
oMuwiap» Ae0 HOMJIAHTaH OMPHHYM KHUCMHJA MappaHAaJapHUHT 3MOpHOHAI
PUBOXJIAHUIIA  Ba  TyXyM  HYHaIWIIUJAard  TOBYKJAPHUHT  MOCTHATal
PUBOXIAHMIIIMHUHT ~ JaBpjlapra OViIMHMIIM, Xap Oup JaBpia KeyaJuraH
MOPPOPU3UONOTHK >KapaEHiap, yjlapra TabCUp KypcaTaauraH OMMILIapra OWJ
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JIyHE OJMMIIAPUHUHT WIMUN TaJKUKOT HWIIUIAPU HATWXKAJIApU KEITUPUIITaH.
«[lappanganap  uxTu€puil  xapakar  ab30JapUHUHT  MOp(dOodyHKIIMOHAT
XycycHusiTiapu» 1e0 HOMJIaHTaH MKKWUHYM KUCMHJa MappaHjaaiap KaHOT Ba OpKa
CYSKJIapUHHUHT HIaKJUTAHHUILN Ba PUBOKIIAHAIIUA Ky3aTWJIaJIuraH
MOphOGYHKIIMOHAT ~ Y3rapuuuiap, CKEJIeT-MyCKyJl THU3UMHUHUHT — TOCTHaTall
OHTOT'€HE3/Jar'¥l PUBOXKIIAHUII KOHYHUSTIAPH, CYSKIAPHUHT CKEJIET/Ia dKOMIAIUIIN
OwiaHn OOFMMK  (PYHKIIMOHA  XyCycHSTJIap, CTWIONOIUNA  CYSKIApPHHUHT
MUKPOTY3UIMAIApU, TUCTOJOTUK TY3WIUIIM TYFPUCUIA OJUMIAPHUHT TaJAKUKOT
HATHXKaJIapu KeITUPUIITaH.

«ITappangaiap opraHu3MHJia MUHEpal MOJJanap ajlMalllMHyBUHUHI Y3ura
X0C JKHMXaTiaapu» J1e0 HOMJIAHTaH YYMHYM KHCMJa TappaHjajgap OpraHu3MHja
MOJAJajiap ajJMallMHYBH >Kapa€HJIApUHUHI KEUYUII XYCYCHUATIApH, TYyXyM
WyHamummaard TOBYKJIapAa TyXyMmMra KHUPHIL, TYXyM OCpHUIIHUHT IOKOpH
Japaxacu xamjia cycauin OocKuwiapuja Kaiablui, Gocdop Ba Ooiika Makpo-,
MUKpPOAJIEMEHTIIADHUHT JKCKPELMICH, MapraHel], pyX KaOW »3JIeMEHTIApHUHT
CTUIIMOBUMJIMTHIA TyXyM NYCTIOFMAA XaMmJa CysdkiIapja lo3ara KejlaJuraHd
NATOJIOTHK Y3rapuuuiap TYFpUcUAa MabliymoTiap kenatupuirad. «llappannmanap
CKEJIET THU3MMHHUHI  IIAKJUIAHWUIOM Ba  PUBOXJIAHUIIKIA  MAaKpo-  Ba
MUKPOAJIEMEHTIIADHUHT pOJN» €0 HOMIIAHTaH TYPTHHYM KUCMJA OCTOETeHE3
xkapa€Hura kajabiui, ¢docdhop, wmapraHen, pyx, MHUC, HaTpuM, KaJlu
AIIEMEHTIAPUHUHT axaMUATH, yuoy AIEMEHTIAPHUHT aJIMallvHYyB
MEXaHU3MJIapUra OWJI WIMHM MabiyMoTiap OaéH »STwiraH. Anabuériap
TaxXJIWIMHUHT SIKYHH XyJocacuja TyXyM HYHaJIMIIWAArd TOBYKJAp MOCTHATall
OHTOT€HE3HUHT Xap XUJl (GU3HOJOTUK OOCKUUWIApUIa KAHOT Ba OEK CYSKIAPUHUHT
MaKpOaHaTOMHUK, MHUKPOAHAaTOMHK, KUMEBUM Ba MEXAHUK KYpPCATKUWIAPUHUHT
Vy3rapub Oopuill XycycusTiapu Oyinda WIMUNA U3JIaHUILIIAD OJMO Oopwill
3apypiuru 0aéH STUIITaH.

HucceprauussHuHT «TagKUKOT/Iap MaTepuajiapu Ba ycyJuiapw» 1e0
HOMJIAHTaH MKKWHYU 000MJa TaJAKUKOT XKOWH, OOBEKTH Ba yCIyOnapu TYFpucuia
MabaymoTiap Keatupwirad. Tagkukor unutapu 2018-2023 uwmmmap naBoMmmunaa
Kamkamapé sunostununr Illaxpuca63z tymanu «Ok capoit» mappaHgaduiInKKa
MXTUCOCHAIITaH XyCYCHI KOPXOHAHUHT TYXyM WYHAJIMIINIard TOBYKJIAp OJIIUHTU
(KaHOT) Ba OpKa OEKJIAPUHUHT CyAKIapu yctuaa onmd Oopwiran. Wnmuit
TEeKIIUPHUIIIAp OCTHATAJI OHTOreHe3HuHr 1, 16, 35, 85, 120, 168, 280, 420 Ba 570
KyHJIuK «Jlexan®» kpoccura mMaHcyO TyxyM WyHamumuaard 90 ta TOByKJIapHUHT
OJIIMHTY (KAaHOT) Ba OpKa OEKJApUIaH OJMHTaH CysAKJIapHuaa amalra OIIMPHIITaH.
Hamynamap onum yuyH ypraHwnaérran €mnuiapra MaHCyO, KJIMHUK COFJIOM Ba
ypTraya CEeMU3JIMKAArd >Kykajap Ba TOBYKJap TaujnaHau. Cyskiapra HIUIOB
Oepuiiia Ba MopdoMeTpuK KypcaTkuuwiapuuHu anukiaamga H.ILYupBuHckuit
TOMOHMJAH  KYJUIQaHWITaH XamJa JSKOpPUM  KWJIUMHTaH  YMyMMOP(OJIOTHK
ycnyOnapaan ¢oigananunrad. Jlaboparopusi tagkukoTiaapu CamMapkaHj JaBiat
BETEpUHAPHUS MEIUIMHACH, YOPBAYMIIMK Ba OHOTEXHOJOTHUSUIAD YHUBEPCUTETH
«XalBOHJIAp aHATOMUSICH, TUCTOJIOTHS Ba MATOJOTMK aHaToMUs» Kadenpacw,
Camapkann Bunositu «Pernonanreonorus» JYKuunr kumé-cnektp, Camapkann
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JaBJaT apXUTEKTypa KypWJIUII YHUBEPCUTETH JabopaTopusiiapyuaa amajira
OILIUPUJIITaH.

MucceprammssHuar  «Tyxym HYHHAJIMIIMAATH  TOBYKJAp IOCTHATAJ
OHTOreHe3uIa OJAMHIM (KAHOT) Ba OPKAa 0EK CYyIKJIAPUHUHT MOP(OMETPHUK
XyCyCHATJIApW» 10 HOMJIAHTaH YYUHYM 000uaa TyXyM HYHAIMIIAIArd TOBYKJIAp
OJITMHTY (KAHOT) Ba OpKa OEK CYSKJIAPUHUHT MAaKpOHATAOMHK yodamiapu Xxamja
CTUJIOMOJUA  CYAKJIAPUHUHT  MHUKPOAHATOMHUK  KypcaTKU4YJIapu  IOCTHATal
OHTOT€HE3HUHT TYypau (U3HOJOTUK OOCKUYJIapuaa V3rapuil XyCyCUATIApH
Oyiirda MabJIyMOT/Iap KeATUPUIITaH.

TagkukoTiap  HaTWXKacuIa TyXyM  WYHaJIUIIUWZAArd  TOBYKJIAp  OEK
CYSKJIIADUHUHT MAaKpOAaHATOMHUK KypCaTKH4Japu IIOCTHATajdl OHTOTE€HE3HUHT
JacTiabku KyHuaaH 168 KyHnurura kajgap »kamgain opTtud Oopumu Ba 570
KyHJIMKKada 168 KyHIMKAarura HUCOATaH Ce3WJIapiu Y3rapMaciurd aHUKJIaH[IU.
Kamap cysxnapuHuHT MyTJIaK y3yHIuKiIapu 168-kyHaa Kypak cysaruga 2,23+0,03
cMm gan 7,11+£0,08 cm ra, ympoB cysrupa 1,65+0,02 cm nman 6,45+0,07 cm ra,
kopakoun cysaruaa 1,58+0,02 cm man 5,7240,08 cm ra, toc cysruga 2,5+0,02 cm
nan 11,140,15 cMm ra, ymly cysikiiap OFUPJIMKJIAPU MYTIAK KYpCaTKUWJIAPUHUHT
yeum kodppuuumentu 1 kynnuknan 570 KyHJIMKKa Kajnap Kypak cysaruga 40,33;
yMpoB cysruga 28,25; kopakoup cysruga 30,83; Toc cysrumma 30,8 maprara
OPTUIIM KA STUIIN.

Kypak, ymMpoB, Kopakouj, Toc Cyskiapu MOpHOMETpPUK KypcaTKUYJIapHUHT
Yyeum  KodDPUIIMEHTH TMOCTHATal OHTOIEHE3HMHT JacTiabku KyHugadn 570
KyHJIUTUra Kajaap JaBp MOOalHWAA yJIApHUHT OFUPJIUKIApUAA UYU3HKIIH
YymuamnapuHuKdra Hucbatan okopu Oymanu. Maskyp mopdhodyHKIIMOHAT X0atT
TOBYKJIap CySIKJIapuaa MUHEPAJ MOAIAIAPHUHT TYTUTAaHKO OOpuIIl Japakacu OuiaH
M30XJIaHAIH.

ToByknap onaauHTH OEK (KAHOT) CYSKJIAPUHUHT YW3UKIA YiIdamiiapu
MOCTHATaJl OHTOT€HE3HUHI 1-KyHugaH 35-KyHurada jkajgail OpTUIIM Ba Oy
XOJIATHUHT 168 KyHJIMKKa Kajap JaBOM ATHUIIU, SbHU YJIAPHUHT Y3YHIIUTU €JIKa
cysruaa l-xynnan 35-kynrava 2,25+0,02 cm nan 3,95+0,12 cm rava Ba 168-kyHna
8,31+0,12 cm (K=3,69) raua; Ounak cysrunma 35-kynHrada 2,144+0,02 cm pgan
3,49+0,05 cm raua Ba 168-kynna 7,76+0,07 cm (K=3,62) raua; Tupcak cysruga 35-
kyHrada 2,25+0,02 cm gan 3,644+0,04 cm rawa Ba 168-xyHma 7,93+0,09 cm
(K=3,52) raua, cysaxiap MyTJaK OFUPIUTHHUHT Ycuill KO3(PPUIIMEHTH MOCTHATAT
pUBOXIIAaHUIIHUHT | KyHiurugan 60 oinmkkada OyiaraH naBp MoOailHMAa enka
cysruga 19,72; Oumak cysruga 21,75; tupcak cysrugma 35,75 wMapraraua
KyTapimb OOPHUIITN aHUKIIAHIH.

Opka O€K SpKUH CYSKIAPUHUHT MOpP()OMETpPUK KYpCaTKUWIapu TOBYKJIAP
MOCTHATAJI OHTOTEHE3UHUHT TYpJid (PU3UOJOTUK OOCKMUIaApHia MabIyM Y3TapuIll
JWHAMUKACUHU HAMOEH KWIMIIKM Ky3aTWiau. COH CYSTMHUHT MYyTJAK Y3yHJIUTH
MOCTHATAJI PUBOKJIAHUIIHUHT AacTiia0ku KyHuJaH 35 kynnururada 2,9+0,05 cm
naH 4,28+0,04 cm (K=1,47; p<0,03) ra, 168 kynnukzaa 9,18+0,23 cm rava optuiiu,
570 xkynnukna 8,93+0,15 c¢M ra TeHr OYIuIIM, YHUHT OFUPJWUTU 1 KyHJIMKIAH 35
kyninukkada 0,34+0,01 r gan 1,51+0,03 r (K=4,44; p<0,02) ra, 168 xynaukma
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8,45+0,09 r raua optumm, 570 kynmukga 8,06+0,11 r ra TeHr Oymummm Kaiia
THIIJIN.

bonaup Ba y3aHrwiuK (1I€BKA) CYSKJIApU Y3YHJIMITH Ba OFUPJIMIUA MYTJIaK
KYpPCaTKUWIAPUHUHT YCUII JUHAMUKACH IMOCTHATaJl OHTOIE€HE3HHWHI YPraHWJIraH
Oockuwiapuaa OOIIKa cyskaapjaard kabu KOHYyHHSTra sra 0ynub, spHU O0iaup
cysru y3ywnura 35-xkyaaa 3,62+0,03 cm man 5,3+0,08 cm (K=1,46) raua, 168-
kyHaa 12,9+0,15 cm raua, orupnuru 35-xyHpa 0,35+0,01 r gan 1,35+£0,02 r
(K=3,85; p<0,03) raua, 168-kynna 9,77+0,12 r raua; y3aHTHIHK CYATHd Y3YHJIUTH
35-kynna 2,49+0,02 cm nman 3,63+0,06 cm (K=1,46; p<0,03) raua, 168-kyHna
9,2840,09 cm raua, orupsuru 35-xkyHaa 0,15+0,01 r gan 0,45+0,01 r raga, 168-
kyHnaa 5,8+0,07 r raya oprumu, 1 kyrnukaa 570 KyHJIMKKada JaBp MoOaiHHA
CYSKJIapHHUHT YCHUII KO3(PPUuumeHTu 60aaup cysru yynnurunaa 3,42; orupiuruaa
26,88; y3aHTWJIUK CysArd ysywauruga 3,57; orupimruaa 35,86 Maprara eTumu
AHUKJIAH]H.

Opka o€k auctan OYIMMH CYSIKIApUHUHT MOP(POMETPUK KYpCATKUWIAPU
npoKcuMan OVIMM CYSKIApUHUKH CHHIapu TYXyM WYHaJIUIIMIArd TOBYKJIAp
MOCTHATaJI OHTOI€HE3MHUHT JacTIa0Ku KyHH1aH 168 KyHiaurura kajgap OupMyHya
XKaJaUTMK OwiaH kytapwiuO Oopumiu Xamjaa kennru 570 kywnaururaya ymoy
JKapaCHHUHT OWpPMyHYa CEKMHJIAIIUINM Ky3aTWiaud. By XojaT TOBYKIapHHUHT
TyXyM KyWuIl paBpuja pyu Oepanuran  mopdodyHKImoHaN Yy3rapuiiap
O€KJTapHUHT HadakaT MpPOKCUMANl OYJIMM CYSKIAPUHUHT, OalKd JucCTan OYium
CYSIKJIApUHUHT MOP(HOMETPUK KYpcaTKUWiIapuja XaM akc OSTUIIUAAH JanojaT
oepanu.

Jemak, Tyxym WMYHaJUIIWAATH TOBYKJIAp OEK CYSAKIAPUHUHI YHU3UKIU
ynuamiaapy Ba OFUPIUKIAPU MYTJIAK KYpCATKHUUIAPUHHUHI YCHIN KaJAaJTUTH,
aCOCaH yJapHHUHI UHCUN Ba (DU3MOJIOTMK BOSATa €TraH JaBpjapura Kajaap AaBOM
9Tajau, TOCTHATad  OHTOoreHe3HWHr 280  KyHjauruygaH Oomwiad  ymoly
KYpCaTKUWIAPHUHT JAespiid ¥y3rapMmaciurd Ba Oy allHaH TOBYKJAp IOCTHATal
OHTOT€HE3WHUHI 168 KyHJIMIWJaH KEUMHIM OOCKUWIApU TYyXyM KyHUII
XKapaCHUHUHT OMpMYHUa *kajJall Kedyaaurad €mnuiapra TYFpu KeIUIIW, ITyHUHTIEK,
CySKJap OFUPJMKIAPH MYyTJIaK KYpCaTKUWIAPUHUHT Ycuil KodhPuimeHTu
YJIApHUHT YM3UKIW YI4aMJIapUHUKUTA HHUCOATaH IOKOpU OYIUINU CyskiIapaa
MUHEpaI MOJIAIAPHUHT >KaJajl TYTUIAaHUIIH OWjIaH U30XJIaHa H.

Tyxym NyHaIUIIUAaru TOBYKJIap CTUJIONIOIUN CySAKJIapPUHUHT
MUKPOAHATOMHUK  KypcaTKU4Jlapu  CySKJIap  aHAaTOMUK  KHUCMJIAPUHHUHT
MOpPOPYHKITMOHANT ~ XyCycUATIapu OwuiaH OOFJIMK  paBUIIa TMOCTHATAJ
OHTOT€HE3HUHT TYypJId OOCKUWIApHAa y3ura XOC TUHAMUKAHU HAMOEH KHJIMIIU
Kaiin otuinau. Enka cysarm  npokcuman Anu@u3n  KAIMHIUTHHUHT  MYTJaK
KYpCcaTKW4Yu MOCTHATaJl OHTOTeHE3HUHT aactinadbku kynunaa 0,36+0,01 cMm ra teHr
o0ymu6, 168 kyHnukka Kajgap Oy KYpCaTKMUYHUHT OMpMyHYA >Kajail KyTapuiuo
oopuiy, spHU 35 kyrwnmukaa 0,76+0,02 cm (K=1,72; p<0,03) ra, 120 kyniukaa
1,63+0,02 cm (K=1,5) ra, 168 xynmukma 1,79+0,03 cm (K=1,09) ra erummu, 168
KYHJIMKIAH KeUMHru OOCKHUYiIap/la YHUHT Y3YHJUTHIa MOC XOJJa Ce3WJIapiu
y3rapwuira yapamaciuru Ky3atuinn6, 570 kyanukna 1,7+0,03 cm ra TeHr Oynmmm
aHuKIaHau. Enka  cyarm  guctan  snuuU3M  KaJUMHIWTH — [IOCTHATaj
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PUBOXIAHUIIHUHT JacTiabku kKyHugaH 120 kyniaurura xKagap 00CcKMuMa-00CKUY
*kajgan optuiin, sibHU 16 kynnukkaya 0,224+0,01 cm gan 0,314+0,01 cm (K=1,4)
rava, 35 kynnmukna 0,53+0,01 cm (K=1,71) raua kyrapunuinuy, 168 KyHiukaa sca
Oomka €mgarwiapra Hucoaran 3Hr Kopu kypcatknynu (1,27+0,02 cm) HamMOEH
KWIHIIHA Ky3aTWIIH.

CoH cyarn mpokcuMasl 3MUGU3N KUTMHIWTHHUHT MYTJIAK KYpPCATKUYH
TOBYKJIAp TOCTHATaJl PUBOXJIAHUIIMHUHT JACTIA0KUW KyHUJAH 35 KyHJIMTUra
Kazap OupmyHua skanan optud, 16 kynmukkava 0,43+0,01 cm man 0,61+0,01 cm
(K=1,41; p<0,03) ra, 35 xkynnmukaa 0,98+0,01 cm (K=1,6) ra erumu xamaa ymoy
XoJIaTHH 168 KyHJIMKKauya OOCKHWIM Tap3/Ja JaBOM JTUIIM Ba 168 KyHJIMKIA
1,95+0,02 cm raua kyrapuinb 6opuim, 280 KyHIUKIaH KeUHHTH ELIapaa ASspiu
y3rapmMaciurd aHukKiIaHAu. YOy CYSKHUHT AUCTANl SMUGU3A KATUHIUTUHUHT
MYTJIOK KypcaTkuud 1 xymiauk xyxkamapaa 0,31+0,01 cm ra tenr Oynuo0,
MOCTHATaJI OHTOr€HE3HUHT 168 KyHiurura Kaaap 00ockuuma-00CKHY 85 KyHIMKIA
1,11£0,02 cm (K=1,48) raua, 168 kynnukaa 1,76+0,04 cM rada kyTtapuiauiig Ba
KeHHIU €nutapaa Oy KYpcaTKUYHU CE3WIapIIM Y3rapMaciuru, sbHu 570 KyHIHKaa
1,66+0,01 cM HU TamIKWJI ATUIIM Kaa STuiaau. DyHKIHUOHAN XOJaTJaH Keyiuo
YUKKaH XOJJa SNUGU3HUHT KAJUHJIUTH CYSKHUHT MPOKCUMAal Y4uja IUCTal
yuujarura HucOaTaH IOKOpU OVIWIIM Ky3aTwiad. By XoJlaTHU CySKJIapHUHT
IpoKcuMan ydu OeBOcHMTa Kamap cyskiapura OWpUKHO Typraniauru cadaldiau
OFUPJIMK Ky4H FOKOPH OVIHIIM OuIaH U30XJIal MyMKHH.

Cruwionoguii  CysSIKJIQpUHUHT  J0pcajl KOMMAKT MOJJACH  KaJWHIIUTH
TOBYKJIap ITOCTHATaJl OHTOTCHE3WHMHT 168 KyHIWrura kKamgap OOCKHYIM Tap3ia
JKaJan OPTUIIN, KEHUHTH Enutapia ce3uwIapin Y3rapMacinury, SsbHu 0y KypcaTKud
enka cysruga 1 kynnuk xyxkanapnaa 0,055+0,002 cm ra Tenr 6ynu6, 85 KyHIukaa
0,102+0,0022 cm (K=1,39) raua, 168 xynmmkaa sca 0,173+0,0078 cm (K=1,14)
rada kytapuiauiny, 570 kynanmukaa 0,157+0,0035 cm (K=0,93) raua tymumium, coH
cysruga | kynnuknan 35 kynnukka kagap 0,067+0,0022 cm gan 0,089+0,001 cm
(K=1,32; p<0,03) raua, 168 kynmukga 0,193+0,003 cm raua optumm, 280
KYHJIMKIAH YOy >kapa€HHM OupMyHYa cekuniammmy Ba 570 KyHIuKaa
0,185+0,0064 cM ra TeHr OYJIUIIINA AaHUKJIAH/IH.

Enka cysruHuHT mnamMap KOMIAKT MOJJAacy KaJIMHIUTUHUHT MYTJIaK
KYpCaTKU4M TOBYKJIAp MOCTHATaN TapakKKUETUHUHT 120 KyHJIUK OOCKHWYHUTa Kajaap
YHUHT JIOpCaJl KOMITAKT MOJJIaCH CHUHTapW KyTapuiaub Oopuru, sbHH 16
kyHinukkada 0,0784+0,0023 cm gan 0,089+0,0033 cm raua, 120 kyHiumkna
0,1784+0,0022 cm (K=1,23) raga optumm, 168 kyHnukma Oomika €mgaruiapra
Kaparanjaa sHr okopu kypcatkuuau (0,191+0,0026 cM) HaMOEH KWUIUIIU, COH
CySITH TUIaHTap KoMnakT mojanacu Kanuuiauru 120 kynnuknaa 0,095+0,0029 cMm nan
0,194+0,0042 cm (K=1,25) ra erumm, keimHru €nuiapna 168 KyHaukaarura
HucOataH ceswnapcu3 kamanuimuy Ba 570 kyniukaa 0,194+0,0025 cM HE Tarmkui
ATUIIM aHUKIaHau (1-pacm).

JleMak, CTUJIONOJUNA CYSKJIApUHUHT Jopcajl, majaMap Ba IUIAHTap KOMIAKT
MOJJIACUHUHT KAJIMHJIUTH CYSKHUHT OOIIKa MHUKPOAHATOMUK TYy3WUJIMaJapUHUHT
y3rapuill JIMHAMHKAcUra MOC paBHUIIIa MOCTHAaTajl OHTOTEHE3HMHI JacTiIaOKu
KYHUJAH TOBYKJApPHUHI >KMHCHI Ba (DUM3HOJOTMK BOsra €TraH JaBpura Kauap
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xKajan Kytapuinb Oopuiy, keiuHru ypranuwirad 570 KyHiIukkada Oy XOJaTHUHT
CEKMHJIAIIUIIN Ky3aTUJIa/IH.

Crunonoiuii CysKJIapy MPOKCHAMAJT Ba AUCTAII OVFUM TOFaliIapy KaJTuHIUTH
TOBYKJIap MOCTHATaJl OHTOT€HE3MHUHT NacTia0ku 16 KyHIWrura Kamap MyTJIaKo
y3rapmacaan, kedunru 120 KyHIuMKKa Kagap Oockdwin Tap3na opTHO OopwHiiy,
168 KyHIuKIaH KeWWH KUYMK Emgarura HUcOAaTaH Jespiau  y3rapMaciuru
anukianau. lyHu TabKupiai J03UMKH, €JKa Cysrd MPOKCUMaI Ba AUCTaN OYFUM
TOFAWJIADMHUHT KaJWMHJIWIKA TOBYKJAp MOCTHATal OHTOIE€HE3MHMHT (DU3MOJIOTHK
OockuuIapuaa y3rapuiid Oyinda JuHaMHKacH OUp-OuMpura MyTaHocuO Keucaja,
Oy KYypcaTkud CYySIKHUHT JUCTaJ yduJa MpOKCHMall yuuJarura kKaparasaa Oupos
IOKOpHY OYJIUIIN Ky3aTUIaiu.
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1-pacm. ToBykJap mocTHaTalm OHTOIE€HE3U/1A €JIKA CYSATd MUKPOAHATOMUK
KYpCaTKUYWIAPUHUHT Y3rapuil JMHAMHUKACH (CM)

Cysikiiap WiMK OYIUTMFUHUHT MYTJIAK KYpPCATKUWIApU TOBYKJIAP MOCTHATAI
OHTOTEHE3WHUHI NacT/Ia0ku KyHuAaH 168 KyHIWrura kajgap >KaaajuluK OuiaH
opTuO OOpHIlM, SHHU WIMK OYVIUIMFUHUHT OanaHanurd 1-kyHjgaH 168-kyHraua
enka cysruga 1,946+0,0227 cm nan 5,219+0,1912 cm raua, con cysruaa 2,13+0,03
cMm aaH 5,4340,04 cMm rada, wiaMK OYIITUFY SHUHUHT KYPCAaTKUYHU €JIKa CysSruja
0,097+0,0037 cm nman 0,356+0,0072 cm rava, con cysaruna 0,096+0,0037 cm nan
0,367+0,0062 cM raya KaTTapuIIM Xamjaa KeWHHrH €nuiapia ymoly >kapaCHHUHT
CEKMHJIAIIUIIN Ky3aTUJIIH.

Jlemak, cyskiap WIMK OVIIIUFM OalaHMJIMTH Xamaa SHUHUHT MYTJaK
KYpcaTKUujapyu MOCTHATaJl OHTOTEHE3HUHT JacTIa0Ku KYHJIUTHIAaH OOCKUYMa-
O0ockuy KkyTapunu® Oopumm, ymoOy KYpCaTKUWJIApHUHT YCHUII KaJlaJUIUTH
yJIApHUHT (U3UOJOTUK BOSITa €TUII AABpHU, SbHU 168 KyHJIMKKaya IOKOpU OYIuIIu
CYSKHUHI OyiiMra Ba SHMIa YCHUIIM XaMmJla FOBaK Ba KOMIIAKT MOJJaJIApHUHT
MOCTHATAJl OHTOTE€HE3/1a Y3rapHuIli XUCOOUIaH pyit 6epanu, 1ed XucooOaanMus.
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Hucceprauussauar «Tyxym  HMYHAJIMIIUAATH  TOBYKJIAP MOCTHATAJ
OHTOreHe3uJa CTWIONOAUN CYMKJIAPUHUHT KUMEBMHA Ba  MEXaHHUK
KypcaTKu4Japuw» 1e0 HOMJIAHTaH TYPTUHYM OoOuAa TyXyM WyHaIMIIUAArd
TOBYKJAap MOCTHATajl OHTOT€HE3UJa €JIKa Ba COH CYSAKJIApW TapKuOuAaru aipum
KMMEBHUM DJIEMEHTIAP MUKAOPY XaMJla MEXAaHUK KYpPCATKUWIAPWHMHI Y3TapHIL
JUHAMUKACUHU  ypraHum Oyiuya YTKa3wiraH TaAKUKOTIAp HaTWKajlapu
CPUTHUIITaH.

Crunonomuii  cysikjiapu TapkuOujgard TaOMUN HaMIMK MHUKIOPUHUHT
HUCOMHN KYpcaTKW4Yu TOBYKJAp IMOCTHATajl OHTOTC€HE3WHUHT JACTIa0KH KyHUa
OupmyHua rokopu OYnuO, 168 KyHIMKKa Kagap OOCKHYMa-O00OCKMY Tacaiud
Oopuly, sbHUA Oy KYpcaTKu4 1 KYHJIMK XY KaJlapHUHT eka cysaruaa 45,22+0,49 %
ra, con cysruaa 45,78+0,77% ra Tenr Oynumm, 35 KyHiaukaa Oy Kypcarkudiap
Moc pasumiga: — 41,31+0,74% Ba 41,75+0,49% raua, 168 xynnukna — 35,234+0,56
% Ba 34,98+0,85% raua TymuO Oopuiiu Ba KeWMHTU €nulapiaa Oy XOoJaTHU Oup
MapoMm/ia JaBOM ATHILIH Ky3aTHIIJIH.

Crunonoauii CyskiIapyu TapKUOMAArd KyJl MOJJAHUHT HUCOUN KYpCaTKU4H
TOBYKJIap MOCTHATAJl OHTOI€HE3UHUHT AacTiaOku KyHuaaH 120 KyHiaurura kKaaap
OMpMyHUa >Kajal KyTapwinO, ejika Ba COH CysKJIapuja MOC paBuiia, 16
kyHiaukkada 20,55+0,28% nan 33,2+0,5% (K=1,62; p<0,03), 20,61+0,38% nau
33,38+0,42% raua, 120 xynnmukna — 54,924+0,61% (K=1,16), 54,99+0,74% raua
OpTUIIH Kal 1 STid. CTUIONOANM CYSIKIaApUHUHT YOy KypcaTkuuu 168 KyHIHK
Ba yHAaH KeWuHru ¢&nuiapaa 120 kyHiaukaarura HUcOaTaH —ce3wsiapiu
y3rapmaciury, SbHM €JIKa Ba COH Cysaruja Moc xoijaa, 168 KyHiIukga —
55,05+0,57%, 55,18+0,65% ra, 570 xynmukna — 56,49+0,56%, 56,56+0,62% ra
TeHT Oynuiy anukianau. Kyn Mogaacu MUKIOpY HUCOMI KYPCATKUYUHUHT Y CHIII
KO3(pGUIIMEHTH TOBYKJIAp IMOCTHATAJI OHTOICHE3WMHHUHT MAcCTIA0KH KyHJIUTHIAH
570 xynnurdara Kaaap JaBp MoOaiiHuAa enka cysaruaa 2,75 mapraraya OpTHILIU
KAl dSTUIIH.

Crunonomuii  cyskjiapd  TapKuOWJaru  yMyMHH  OpraHMK  MOJJa
MUKJIOPUHUHT HUCOUW KYpCAaTKUYM TOBYKJIAp TMOCTHATal OHTOTE€HE3WHUHT
Jnactiadku KyHuJa OupMmyHua rokopu OYnu0, enka cysruaa 79,45+0,09%, con
cyaruga 79,39+0,25% ra TeHr OynuimuM Ba KeiimHru 168 KyHIMKKa Kagap Oy
KYPCAaTKUYHU CYSK TapKuOMAaru Kyjad MOJJa MHUKIOpUra TECKapu YJapok,
6ocknuma-00ocknuy nacaitn6 oopumm Ba 168 kyHnukna enka cysruaa 44,95+0,07%,
con cysaruna 44,82+0,16% raga tymmmum Kaig stuaau. Cysk TapKuOuaaru
YMYMHI OpraHUK MOJJa MUKIOPHUHHHT HHUCOWW KypcaTkuuu 168 KyHIUKIaH
KeHMUHTH €nuiapa Aesapiau y3rapMaciura aHuKJIaHau (2-pacm).

ToBykymap cCTWIONOAMA CysSKJIapu TapKuOWgaru aWpuM Makpo- Ba
MUKPOAJIEMEHTJIADHUHT HUCOWNA MUKJIOPH TOCTHATal OHTOTCHE3HWHT Xap XUl
bu3MoNIOruK OOCKUUIapHaa Y3ura Xoc y3rapuil JUHAMUKACUHU HAMOEH KUJIUIIU
Ky3aTuwiau. Macanan, enka cysaru Tapkuouparn Ca MUKIOPUHUHT HUCOUI
KYpCaTKU4YM TOBYKJIAp IOCTHATajl OHTOIC€HE3WMHUHT 1-KyHuaaH 16 KyHiurura
Kajaap xagan optu0, 6,28+0,07% nan 13,51+£0,27% (K=2,15) raua kytapuiauiimy,
PUBOXIAHUIIHUHT 168 KyHJIUruraya Maskyp XOJaTHU OOCKUYIM Tap3/ia J1aBOM
st Ba 19,91+0,41% ra erumm, P muknopu 16 kynnukka kagap 6,05+0,08%
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nan 6,93+0,11% raua, 168 xynnmukma 10,03+0,23% raua optumm Xammaa ymoy
KYpCaTKUYWIAPHUHT KeWUHTH €NUIapaa ce3unapcu3 macaiitnd OOpHIy Kaia STUIIH.
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2-pacm. ToByKJIap IOCTHATAJI OHTOIE€HE3U 1A COH CYATH TapkuOuaaru Hamiuk (%),
KyJ Ba OpraHuK MOJAJIaHu HUCOUi KypcaTkuuiapu (M+m) Xxama ycul
ko3 urmentu (K)

Enka cyaru tapkubuparu K MUKIOpHMHMHI HUCOMM KYpCaTKU4YM TOBYKJIAp
MOCTHATaJl OHTOIEHE3HUHT 168 KyHJIMrura Kajaap Karra OFUIILIapcu3, OOCKUUMa-
06ockuu kyTapunu6 OGopumy, spHU y 1 kyHmuknaa 1,4+0,02% Hu Tamkuin KWirad
oynca, 0y xypcarkud 35 xkywmkaa — 1,71+0,04% (K=1,14) ra, 120 xynnukaa —
1,81£0,04% ra, 168 xkynnmukaa — 1,9+0,04% (K=1,05) ra Tenr 6yauim Ky3aTHIIIu.
Cysikaunr ymoy kypcatknuu 280 KyHIMKIaH 00muiad KUK Emjarura HucoaTan
cesmnapiau macaviuimm, seHE 420 kynnmwkaa — 1,41+£0,03% (K=0,86) raga, 570
kyawmukaa — 0,65+£0,02% (K=0,4) rava tymumu Kadg oTwpm.  Kamai
MUKJIOPUHUHT HHCOWM KYpCATKWYM IIOCTHATal TApaKKUETHUHT YpraHWITaH
OOCKUYWIapHU TaBOMHUJA €lIKa CYSTHHUKN CHHTApH Y3Tapuill JMHAMUKACHHA HAMOEH
KWINMIIN Ky3aTuiau (3-pacm).

TemMup MUKIOPUHUHT HUCOMI KYpCATKUUYW COH CYSTHJa TOBYKJIAp MOCTHATAI
TapakKUETUHUHT 168 KyHiurura xagap OockuuMa-Oockuy KkyTapwiu0, 1
kyHnukaaH 16 kynnukkada 0,37+0,01% nan 0,424+0,01% (K=1,14; p<0,02) ra, 35
kynmukaa 0,48+0,01% (K=1,14; p<0,03) ra, 120 kyunmukna 0,6+0,02% ra, 168
kyHiukaa 0,62+0,01% ra erumn kaig stuinad. CyskHuHT ymly kypcaTkuun 168
KYHJIMKJAH OKOpH Enuiapaa ce3unapcu3 nacain® Oopumm Ba 280 KyHIWMKIA —
0,51£0,02% (K=0,83) uu, 570 xynnukna — 0,4+0,01% (K=0,85) uu Tamkun stumm
aHUKJIaH]IH.

Crunononuii cysakiapu Zn MHUKIOPUHHHT HUCOUN KYpCaTKM4YM TOBYKJap
MOCTHATal OHTOICHE3MHHHI AacTiaOKu KyHuZaH 35 KyHJUTWra Kajaap jkajai
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optud, enka cyaruga 0,006+0,0002% nan 0,011+0,0002% (K=1,83; p<0,02) ra;
con cysruga 0,011£0,0002% nan 0,013+£0,0002% ra ertuwmm, 35 KyHJIMKIaH
KeWnHTH OOocKuuapaa 3ca 0y KYpCAaTKMYHUHT KaTTa Y3rapuiniapcu3 KyTapuiuo
Oopumn Ba enka cysaruga 168 kynmumkaa 0,01440,0002% ra, 570 kyHauknaa
0,02+0,0002% ra, con cysruga 168 kynmukaa 0,018+0,0002% ra, 570 kyHiukaa
0,0234+0,0006% ra TeHT OYIUIIN KAl dTHIIH.
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3-pacm. ToByKJIap mOCTHATAJl OHTOI€HE3U 1A COH cysru Tapkuounaru Ca, P, Mg,
Na, Mn mukposneMeHTuHUHT (%) HUCOMit KypcaTkuunapu (M+m) xamaa ycu
ko3 urmentu (K)

Enka cysru TapkuOugaru Mn MUKIOPUHMHI HMCOM MUKIOPH TOBYKJIAp
MOCTHATAJl OHTOTCHE3MHUHT 35 KyHJIUTUIra Kajap MYTJIako Y3rapmacjaH
(0,01+0,0002%), 85 xynnukman 168 KyHIuKKada OOCKHYMA-OOCKUY KYTapwuiinO
oopum, spHU 85 KyHimkaa — 0,03+0,0004% (K=3,0; p<0,01) ra, 120 xynnmukaa -
0,05+0,001% (K=1,7) ra, 168 xynmukaa — 0,06+£0,002% ra, con cysruaa ymoy
kypcatkny 168 kynimkkada 0,02+0,0005% nan 0,06+0,001% ra ernmm xampaa
KeWWHTY Ypra"wiran €nuiapja 0y KYpCaTKUYHUHT CE3WJIapCU3 macaiu® Oopuim
anukianau. CtTumonoauii Cyskiapu TapkuOugaru Mn MUKIOPUHUHT HUCOMIA
KYpCaTKU4YM TOBYKJIAp TIOCTHATaJl OHTOIE€HE3WHUHI OOCKHWiIapuja OupMyHYa
TYypFyHJIAIITaH XoJaTaa OYIuIy Kaia dTHIIIN.

Cruionoguii Cysikjlapyd KYHJAJaHT KeCUM FO3aCUHUHT MYTJIAK KYpcaTKU4d
TOBYKJIap MOCTHATAJI PUBOKJIAHUIIIMHUHT JAcTIA0KU KYHJIWUTUJaH 168 KyHIUrura
Kajap OupmyHua >kajgan opTuO, Oy KypcaTkud | KyHJIMK KY>KaJJapHUHT eJKa
cyaruga 3,14+0,03 mm? ra, con cysruma 3,46:0,04 mm?> ra TeHr Oyica, enka
cyaruaa kKeiimaru 16 xymmukna — 3,83£0,04 mm? (K=1,22; p<0,02) raua, 85
kyamukaa — 15,19+0,15 mm? (K=3,82) raua, 120 xymmukma — 31,154+0,38 mm?
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(K=2,05) raua, 168 xymmukma 39,65+0,41 mm? (K=1,27) raua, con cysaruzma 16
kynmikaa — 3,97+0,04 mm? (K=1,14; p<0,02) raua, 85 kynnukna — 18,2+0,2 mMm>
(K=3,3) raua, 120 xymmukma — 36,4+0,39 mm? (K=2,0) raga, 168 kymnmkma —
48,83+0,46 mm? (K=1,34) raya xyrapuau® Gopuim Kaiia stunan. CysKIapHUHT
Ma3Kyp KYpCAaTKHYM TOBYKJAp TOCTHATAJl OHTOTCHE3WHUHT (HU3UOJOTHK BOSTA
eTran OOoCKMuM, AbHU 168 KyHIMTuUJaH KeWMMHTU €luiapja ce3wiapcus Tap3zia
nacaiin6 Gopumm Ba 570 KyHIMKaa enka cyaruaa 36,3+0,36 mm? ra, coH cysruaa
40,69+0,47 MM* Ta TEHT OYIUIIN Kaia STUIIH.

Jlemak, cTUIONOAUN CysKJIapy KYHIAJIAHT KECHUM I03aCHHUHT KYpCATKUYH
CYSIKJIapHUHT MOpP(OMETpUK KypcaTKHWwiapura MYTaHOCHMO XoJija TOBYKJAp
MOCTHATaJl OHTOTEHE3WHUHT 168 KyHnMrura Kajaap XKalaJUIMK OujaH opTud
Oopumm xamja kelnHru 570 KyHIMrurada ceswiapcu3 Kamain® Oopumm pyi
Ooepagu. lllyHuHraex, Maskyp KypcaTKW4  CTWJIONOAUN  CYSIKJIAPUHUHT
MOPPOPYHKIMOHANI XyCYCHUATIapu OWIaH OOFIIMK paBUIIJA COH CysAruaa eika
CYSATMHUKHUTa HUCOATaH IOKOpU OYJIMIIN aHUKIAHIH.

CysknapHu CHUHIUPYBYM MakKCUMajdl KyYHUHT MYTIaK KypcaTKUWiapu
TOBYKJIap TOCTHATaJl OHTOTCHE3WHUHI [acCTJIa0KM KyHHUJa OWpMyHUYa IOKOpHU
o0ymu0, y enka cysruaa 1,39+0,02 xH; con cysaruaa 1,49+0,02 kH Hu Tamkui 31au
Ba keiinmHru 120 kyHimukka Kajgap Oy KypcaTKUYHU OOCKMUMa-OOCKWY Macaind
Oopumu, spHU enka cysruaa — 16 kynnukna 1,25+0,01 xH ra, 85 kynmukna
1,18+0,02 kH (K=0,96) ra, 120 xynmukma 0,96+0,01 kH (K=0,81) ra; con cysruaa
— 16 xymmukna 1,32+0,02 xH (K=0,88) ra, 35 kynmukaa 1,244+0,02 xH ra, 85
kynnukaa 1,23+0,02 kH ra, 120 kyrmmmkna 1,21+£0,02 kH ra tenr Oynumm Kain
stunau. CysaKIapHUHT Ma3Kyp KYpCAaTKW4YM PUBOKJIAHWIIHUHT 168 KyHIMKIaH
KeMMHI1 OoCKMwiapuja OMpMyHYa TYpFYHJAIIYBH, SIbHM e€lika cysrujga — 168
kyrwmkaa 1,030,001 xH, 570 xynnmukga 1,01+£0,01 kH, con cysrmpa — 168
kynnukaa 1,26+0,01 kH (K=1,04), 570 xkynnukna 1,23+0,02 kH au Tamkun stum
Ky3aTwigu. TOByKJap MOCTHAaTajg OHTOT€HE3MHUHT Oup KyHiurugan 570
KYHJIUTUTA KaJiap JaBp MOOalHU/1a CysIKIapHU CUHIMPYBYM MAaKCUMaJl Ky4 MyTJIaK
KYpPCaTKUYMHUHT Ycuil Kodpduuuentu enka cysruaa 0,72, con cysrupa 0,82
MapTara TeHr Oyiiu.

B x3yxanapia cTUIONOAUHA CysKIapUHU CHHAUPYBYM MaKCHUMaj Kyd KaTTa
émrmarmnapra HucOaTaH OuUpMyHYa Ky cap(UIaHUIMHU CYSKJIap TapKUOUJaru
YMyYMUW OpraHuK MOJJAJIADHUHT MHUKIOPU MHUHEpal MOAJAIap MUKIOpHUTa
Kaparaija OKOpU OYnuimu OwiiaH OOFJIMK paBHINA AIACTUKIHMK Japa’kKaCUHUHT
XaM IOKOPWJIUTY OMJIaH M30XJIall MyMKHH.

TyXyM HyHaIUMIIMAArd TOBYKJIAP €JIKA CySAI'M MYCTaxXKaMJIMK YerapaCUHUHT
MYTJIaK KYpCaTKM4YM TOCTHATaJl OHTOTE€HE3HMHI JacTiaOku kyHuaa 442,0+4,58
H/mMm? ra TeHr 6Yau0, Oy KYpCaTKUYHUHT KEMMHIH 35 KyHJIMKKA Kaaap Ce3UIapcus
KaMaiinmm, SeHM 16 kymamkaa — 326,0+£3,27 H/mm? (K=0,73; p<0,03) ra, 35
Kkymaukaa — 297,0+3,44 H/mm? (K=091) ra tymmmm xamzga 85 Ba 120 KyHuk
OockuuIapa KeckuH macaiimmm (Moc pasumiga: 81,0+1,69 H/mm?, K=0,27, 68,0
+£2,0 H/mm?, K=0,84), 168 xynnuk, seHM (U3HONOTHK BOsTa €TraH éniaa sca 120
KyHJIUKAarura kaparanga optumu (76,0+1,54 H/Mm?) kaibin stungm.  Enxa
CYSTUHHUHT ymi0y Kypcatkndu 280 KyHJIMK TOBYKJIap/ia KUYHK ENiarura HucoaTan
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cesunmapiu  Kamaiim6 (27,0+£0,61 H/mm?, K=0,35), mOCTHATan OHTOT€HE3HUHT
KeluHru 0ocKuunapuaa aespian ysrapmaciuru Ba 420 kyamukna — 30,0+0,7 H/mm?
ra, 570 kynnukma 38,0+1,11 H/mm? (K=1,4) ra Tenr Gynammm Kysatwiamd. Enxa
CyaTM  MYCTaXKaMJIMK JapaXKaCUHUHT  MYTIAK  KYPCATKHYUHUHT  YCHII
KOA(pGUIIMEHTH TOBYKJIAp TOCTHATal OHTOTCHE3UHUHI Oup KyHiurugaan 570
KyHJurura kagap oynran nasp gaBomuja 0,08 Mapraraya macaluim aHUKJIaHIU
(4-pacwm).
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4-pacm. ToByKIap NOCTHATAI OHTOT€HE3UAA €IKA CYSITUHU KYHJAJIaHT KECUM
103acu (MM?), mycraxkamiik (H/MM?) KypcaTKuuiapyMHUHT Y3rapyIll JMHAMUAKACH

CoH cysarm MyCTaxKaMJIUK YeTapacCHHUHT MYTJIaK KYpCaTKW4YU TOBYKJap
MOCTHATAJI OHTOTEHE3WHHWHT MacTiIabKu KyHHJa KaTTa EIgarmiapra Kaparania
OupMyHYa IOKOpH OYnm0, Oy xypcatkmu 464,0+7,16 H/MM? HM Tamkuna >TAuM Ba
kelimary 16 kynnukaa — 378,0+5,35 H/mm? (K=0,81; p<0,03) raua, 35 KyHIuKna —
327,0£3,41 H/mm? rada xamaiimmm, 120 KyHnIukka Kagap Oy XOJaTHUHT
KECKMHJIAINIIY, SbHU 85 kyHiamkaa — 87,0£2,97 H/mm? (K=0,26) raua, 120
kymaukaa — 71,0£1,69 H/mm? (K=0,81) raua Tymm6 Gopumm xysaruiagu. CoH
CYATMHHUHI Ma3Kyp KYpCaTKMUMHUHI 168 KyHJIIMK TOBYKJapAa KHYUK E€nijgarura
uucbaran 1,19 wmaprara oprumm (85,0+1,96 H/mm?) xamma 280 Ba 420
KYHJIMKIIAp/a ce3unapiy nacaiumm (moc pasuina, 44,0+1,45 H/mm?, 38,0+1,17
H/mm?), 570 xymmakna sca 56,0£2,0 H/mm? ra etnmm anukiaanan. CoH cysarn
MyCTaXKaMJIMK dYerapacd MYTJIaK KYpCATKUYMHHHT YCHII KO3(ppuImeHTn
TOBYKJIAp IMOCTHATaJ OHTOTCHE3WHUHT JAacTIa0Ku KyHHJaH 570 KyHJIUTrWra Kamap
0,12 mapraraua nmacaitu® OOpHIIY Kailg dTUIIIH.

Crumonioiuii  CysIKJIApUHUHT ~ MyCTaXKaMJIMK  d9erapacd  CysSKJIapHH
CUHAMPYBYM MaKCHUMaj Kydra TMpONOpIHOHAT Tap3Ja TOBYKJIAp ITOCTHATA
OHTOTE€HE3MHUHI JacTia0ku 35 KyHJIurura kKajap OupMyHYa IOKOpPH OYIWIIH
Xamjaa aiHuKca, 168 KyHIuKnaH karra Emgaruiapiaa Oy KypcaTKUYWIapHUHT
KECKMH KaMaluIl apa8HUHU YIAPHUHT TyXyM KYHWHII >KaJaiaurd OunaH y3apo
OOFMKJIVK/A KSUUTIH OWJIaH U30XJ1all MyMKHH.
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XVYJIOCAJIAP

1. ToByKIap MOCTHATal OHTOI€HE3WHUHI JacTiaaOku KyHuaaH 570 KyHUra
Kazap AaBp MoOaliHMJa KaHOT (OJAMHIH O€K) Ba OpKa OEK CYAKIapu MyTJIaK
KYpCAaTKUUJIAPUHUHT YCUII KOA(DPUIIMEHTH CYSIKIapHUHT OFUPIIUKIIAPUIA YH3HKIN
yuaMiiapuHUKNATA HUCOATaH FOKOPH OYiaiu.

2. TyxyM HyHanuImmaard TOBYKJIAp CTUJIOTOJIUM CYySKJIapu SMHU(PU3UHUHT
KAJIMHIIUTH YJIAPHUHT (PYHKIMOHAN XOJIATUIAH KeauO YMKKAH XO0J/1a CYSKHUHT
MpOKCUMAaJ yuuaa IUCTajl yuyujgarura HucoaTaH 10KOpU OYVIIUIIM Ky3aTHIIA IH.

3. Crunonoauil cyskiaapu MPOKCUMaJl Ba JUCTal OYFUM TOFalJapUHUHT
KAIMHIUTH ~ TOBYKJAp  IOCTHATajl OHTOTEHE3WHUHT  Typid  (DU3UOJIOTHK
OocKuuIapuaa Y3rapuiiyd JIWHAMUKAcH Oup-Oumpura MyTaHocuO Keucana, Oy
KYpcaTKW4 CYSIKHUHI JAMCTAJl y4uJa NPOKCHMMAal yduJiarura Kaparaijaa OKOpH
OYIUIIM TaIKUKOTJIapAa UCOOTIaH/IH.

4. TyxyM WyHQIMIIAAATA TOBYKJIAP CTUIONOAHWNA CYSKIAPUHUHI WIIAK
OyuuMFy OajaHJIMIH XaMmIa SHUHUHT MYTJIAK KYpCaTKU4YM CYSIKJIIAPHUHT Oyinra
Ba 3HHMIa YCUIIM XamJa FOBAaK Ba KOMIIAKT MOJJIAJIAPHUHT Y3rapuIld XUCOOUIaH
MOCTHATaJl OHTOT€HE3HUHI JacTiIa0KM KyHUJaH OOCKHUYMa-0OCKUY KYTapuinO
oopuiy, ymoly KYpCaTKMWIAPHUHT YCHUII aJaJUIUTU YJIApHUHT >KUHCUM BOAra
eTUIl JaBpu, sbHU 120 KyHJIMKraya 1OKOpW OYIHWINU Kaij STUINO, YpraHuirad
O0ockuuiap MoOaifHUIa KYpCaTKUUJIAPHUHT YCUIT KOADPUIIMEHTH WIMK OYIITUFU
9HMJIA KKOJI HAMOEH Oyaiu.

5. Enka cysrm TaOuuii HaAMJIMTMHMHT HUCOMM KYpCaTKU4YW TOBYKJIAp
MOCTHATaJI OHTOTEHE3MHUHT JAcCTIIa0KU KYHUJIa HT oKopu 0ynub, 168 kyHIukka
Kagap O0ockuuma-00cKuY racain6 copumm Ba 45,22+0,49 % nan 35,23+0,56 %
raya KaMmalumug, KeWuHru e€unuiapaa Oy KYpCcaTKM4HM Jespid Oup mapomja
cakyiann6® konumu Xamaa 570 xkynnuknaa yprada 33,55+0,46 % ra TeHr OYauiM
OuJiaH XapaKTepiaHaIu.

6. ToBykJiap TMOCTHaTall OHTOTCHE3UHWHI JacTiadku KyHujaan 120
KYHJIMTUra Kajap ejka Cysrd KyJd MoAjach HUcOuil kypcaTkuuumHuHr 34,37% ra
OpTHUILN, YMyYMUWA OpPraHUK MOJJIAa MUKIOPUHUHT 3ca 34,4% ra xamaiimmm, 168
KYHJIUK/IaH KaTTa €mga Oy KYpCaTKUYHUHT ACSIpIM Y3rapMaciuru Ky3aTuiaiu.

7. Tyxym HyHanumumiard TOBYKJAp CTHJIONOIWMN CySKJIapu TapKuOMIaru
KAJIBIIMMHUHT HUCOUN MUKJIOPH MOCTHATAT OHTOTCHE3HUHT 168 KyHiurura xaaap
enka cysruga — 13,63% ra, con cysruma — 13,44% ra, hochop MUKTOPUHUHT dca
1y AaBp JaBomuja myHra Moc pasumga — 3,98% Ba 3,38% ra optumm xamaa
keiimarn 570 KyHIWMKKaya ce3wapcu3 Japaxkazga mnacaimd Oopumm Ousad
TaBcUDIIaHA M.

8. ToBykJap TOCTHaTajl OHTOTCHE3MHWHI JacTiadku KyHujpan 570
KyHJIUTUraya KyJl MoJJacu TapkuOugaru Zn Ba Mn MUKIOPUHHUHT YCHII
K02 dUIIMEHTH IIyHTa MOC paBHIIIa, eiaka cysaruga — 3,33 Ba 2,0; coH cysruaa —
2,09 Ba 3,0 mapTarada opTHIIM OWJIaH XapaKTepJIaHAIH.

9. ToBykiap CTUIONOAMN CYAKIApU KYHAUIAHT KECUMHU FO3ACHHUHT
KEHIJIUTH KYPCAaTKUYM CYSKJIAPHUHT MOP(QOMETPUK KypcaTKAwiIapura MOC X0Jiaa
TOBYKJIap MOCTHATaJl OHTOT€HE3MHMHT 168 KyHJIHrura kKaaap >KaJajsiuK OuiiaH
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opTHO, Ma3Kyp KYpCcaTKM4 COH CysArujia ejika CySArMHUKHUra HucOaTaH HOKOpH
oynau.

10. ToByknap mocTHatanm OHTOreHE3WMHWHI | KyHiurugan 570 KyHidrura
KaJap CySKJIApHU CHHIMPYBYM MakcHmal Ky4yHHU enka cysaruaa — 0,38 xH ra, con
cysruaa — 0,26 xH ra, mycraxkamiuk uderapacuHu 3ca eika cysruga — 404,0
H/mM? ra, con cysaruaa — 408,0 H/Mm? ra kKaMaliMm Kai STHILI.
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BBEJIEHUE (anHoTauust nucceprauuu 10kropa punocodpuu (PhD))

AKTYaJIbHOCTh U BOCTPEOOBAHHOCTh TeMbI AuccepTanuu. B OonbmnHCTBE
CTpaH MuUpa poJb NTUIEBOJYECKOM OTpacid B OOECICUCHUH HacelIeHUs
Ka4eCTBEHHOW, B YAaCTHOCTUM JUETHYECKOW MSICHOW W SUYHOM NPOAYKLHEH,
HecpaBHUMA. YTOOBI HA HAYYHON OCHOBE HAIAIUTh 3((PEKTUBHOE U PALIMOHATIEHOE
WCIIOJIb30BAaHUE JIOMAIHEW NTULBI MPU TMOJYYECHUM KAYECTBEHHOW MACHOW M
SUYHOM TPOJYKIMHU, BaXKHO, MPEXKIE BCEro, TMyOOKO H3YyYUTh OMOJIOrMYEcKHe
OCOOEHHOCTH JIOMallHEH NTHUIBI, 3HATh (PU3UOJIOTUUECKHME M TEHETHYECKHE
BO3MO>KHOCTH €€ OpraHn3Ma. « XUMMUYECKUI COCTaB KOCTEN 3aBUCHUT OT BO3pacTa U
0JIa MTUIIbI, AHATOMO-TOMOTPA(UUYECKOTO PACIIONOKEHUS KOCTH, TaK, KOJIUYECTBO
KaublUs y Kyp IOYTH B TPU pa3a MPEBBILAET KOau4ecTBO (ochopar!. [Tommumo
BBITIOJTHEHUS OIMOPHO-MEXAHUYECKOW (YHKIIMM B OPTraHU3ME, KOCTH SBISIOTCS
OJIHUM W3 OpraHoB, OOECHEUYMBAIONIMX HOPMaJIbHOE MPOTEKAaHUE IMpoIlecca
MUHEpAJIbHOTO 00MeHa Mop(doPu3nOIOTHUECKHEe OCOOEHHOCTU KOCTH CBSI3aHBI,
MPEXE BCETrO, C KOJTMYECTBOM MUHEPATIbHBIX 3JIEMEHTOB, KOTOpble (hOPMUPYIOTCS
MoJ, BIUSHUEM MHOTUX (DAaKTOPOB B MPOIECCE MOCTHATAIBHOTO Pa3BUTUS MTHIL.
Oco0eHHO y Kyp-HECYIIEK, OJHHUM U3 aKTyaJbHbIX BOMPOCOB OCTAaeTCs
ONTUMHU3UPOBATh HUX IHTAHUE HA HAYYHOW OCHOBE, NPUHUMAsT BO BHUMAaHHE
YCKOPEHHOE BBIJICJIICHUE OCHOBHBIX MHUHEPAIBHBIX BEIIECTB, COJNEPKAIIUXCS B
KOCTSIX, B KpOBb B TepuoJl (OpMHUPOBAHUA SIUI, YTO, B CBOIO OYEpeb, TAKKE
BIUsieT HA MOP(PO]PYHKITMOHATIbHBIE TTOKA3aTENU KOCTEH.

HecMoTpss Ha TO, 4YTO B MHpPE TMPOBOASTCS OOIIMPHBIE HAay4YHbBIC
UCCJICIOBAHMsI,  HalpaBJeHHbIE  Ha  oOecleueHrue  MPOJOBOJILCTBEHHOU
0€30MacHOCTH NYTEM pPa3BUTHSA NTHUIEBOJICTBA HA MPOMBIIUIEHHON OCHOBE,
CO3/IaHME MOPOJI M KPOCCOB Kyp SUYHOTO HAIpaBJICHUS, AJANTUPOBAHHBIX K
WU3MEHSAIONIUMCS Pa3InuHbIM (haKTOpaM MPUPOAHBIX YCIOBUM, OpraHU3alui0 HX
KOPMJICHUSI Ha HAy4YHOW OCHOBE, MOBBIIMICHUE OUOJOTUUECKUX BO3MOKHOCTEH HMX
opraHu3mMa U ynpaBieHue  Mop(Oo(U3HOJOTUYECKMMHU  U3MEHEHHUSIMHU,
MPOUCXOSIIMMU B OPraHU3ME HA PA3JIMYHBIX CTAAUSAX Mpolecca AUIEKIaaKH,
JWHAMUKA  W3MEHEHHM  MaKpO-MUKPOAHATOMHUYECKUX,  XUMHUYECKUX U
MEXaHUYECKUX TIOKa3aTeJie KOCTeH, WIrpaloNIMX Ba)XHYH pOJIb B OOMEHE
MUHEPAJIbHBIX BEIIECTB B MOCTHATAILHOM OHTOI€HE3€ Kyp SIMYHOTO HaIpaBJICHUS,
U uX MOp(hOTEeHE3 HEOCTATOYHO HAYYHO OOOCHOBAHBI.

OpnHol 13 aKTyalIbHBIX 3a7a4 SIBJIAETCS PA3BUTHE NTUIEBOJYECKON OTPACIHU B
Halel pecryOiivke, yBeTWYeHHE OOBEMOB TMIPOU3ZBOJCTBA MPOAYKIIUU IS
yIOBIETBOPEHUS MOTPEOHOCTEN HAIIETO HApo/a B KAYECTBEHHON M DKOJIOTHYECKU
YUCTOM TIPOAYKIIMU TTHUIEBOJCTBA, WCIOJB30BAHUE HAYYHO OOOCHOBAHBIX
ONTUMAJIBHBIX TEXHOJOTUHA C Y4eTOM OHMOJIOTMYECKHX OCOOEHHOCTeW mnTulbl. B
CBSI3M C 3TUM BA)KHO€ HAYYHO-TEOPETUUYECKOE U MPAKTUUECKOE 3HAYCHUE HMMEIOT
WCCIICIOBAHUsI, HANpaBJEHHbIE Ha UW3YYE€HUE JUHAMUKH MOP(OJIOTHYECKUX,
XAMUYECKMX M MEXAHUYECKUX II0KA3aTelied KOCTE€M, KOTOpPbIE CUHUTAKOTCA

'Kynukos E.B. Mopdoxumuueckas XapakTepHCTHKA CKeJeTa IIecapok B IOCTIMOPHOHATEHOM
oHToreHese // ABroped.nucc...kana.6uon.Hayk. Mocksa, 2004. — 20 c.
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pE3€pPBOM MHUHEPAJIBHBIX BEIIECTB OpraHU3Ma a TaKXke B3aUMOCBSI3U JTUX
MOP(POPYHKITMOHAIBHBIX TPOIIECCOB C TMEPUOJAMH SHUIICKIANKH, Ha Pa3TUIHBIX
(U3MOTOTUYECKHX dTanaxX MOCTHATATFHOTO OHTOT€HE3a KypP-HECYIIICK.

bonbiioe 3HaueHue B 00€CIIEYECHUU HACEJCHUS MPOJAYKTaMH MTHUIIEBOJICTBA
umeroT [locranoBnenus I[lpesunenra PecnyOonuku Y30ekuctan Nelll1-4015 ot 13
HOs1Opst 2018 roma «O AOMONHUTENBHBIX MEpax MO JalbHEHIIEMY Ppa3BUTHIO
ntureBoAacTBa», Nelll1-4254 ot 28 wmapra 2019 roma «OO06 opranuzanuu
nesTenbHocTH  ['ocynmapctBeHHOTo KomuTeT 1O BETEpUHAPUM UM PA3BUTHIO
YKUBOTHOBOJICTBa PecryOuku Y306ekucran», Nelll1-4576 ot 29 suBaps 2020 roga
«O  JIOMONHUTENBbHBIX  MEpax TOCYJApCTBEHHOW  MOAAECPKKH  OTPACIIH
KUBOTHOBOJICTBaY, NelII1-5146 Ilpesunenta Pecriyonuku Y306ekucrtan ot 14 uroHs
2021 roga «/lonoaHUTENIbHBIE MEPBI, HAITPABJICHHBIE HA Pa3BUTHE NTUIICBOJCTBA U
yKperuieHre ceteBoi KopmoBoit 6azb», «Nellll-187 ot 31 mapra 2022 roga «O
KOPEHHOM COBEpIICHCTBOBAHWU CHUCTEMbI TOATOTOBKH KaJapoB B 00JacTu
BETEPUHAPUU U KUBOTHOBOACTBaA», NelIlI-281 ot 15 uronsa 2022 roma «Mepsl no
JaJbHEUIIIEMY COBEPIICHCTBOBAHUIO CHCTEMbl TOCYIJAPCTBEHHOM MOJJEPIKKU
OTpAC/IM NTUIIEBOACTBA»” a TAKXKE APYIHE HOPMATHUBHBIE HOPMATHBHO-IIPABOBBIE
JIOKYMEHTBI, CBSI3aHHBIC C IAHHOU Cepoil.

CooTBeTCcTBHE HCCJIE0BAHUI MPUOPUTETHLIM HANPABJIEHUSM Pa3BUTHS
HAYKM M TeXHMKHU pecnmyOJuku. J[aHHOE HCCIEeTOBAaHME BBHIMIOJHEHO B paMKax
MPUOPUTETHBIX HAMNpaBICHUN pa3BUTHUSA HAyKH W TexXHUKH PecmyOmuku V.
«CenbCcKoe XO34MCTBO, OMOTEXHOJOTHH, OJKOJOTHS W OXpaHa OKpYXKaIoIIeH
Cpeab».

Crenenb  uM3y4yeHHocTHM  mpoOJsembl. Hecmorps Ha  TO,  4TO
MOpGhODYHKIIMOHATIBLHBIE OCOOCHHOCTH OpPraHOB MNTHIl, OCOOCHHOCTH HX
W3MEHECHUM Ha Pa3HBIX (PU3HOJOTHMYECKUX 3TaraxX MOCTHATAJLHOIO OHTOTCHE3a a
TaKKe MEXaHU3Mbl TeUeHUs MOPGOreHe3a UCCIeOBaHHbl TaKUMU 3apyOeKHBIMU
yuénbimMH, Kak: A.C.Pomumues, I'.T.Ka3zkenosa, B.N.®ucunnn, B.H.MunueHko,
®.MN.CynelimanoB,  ['.H.bnaxxnoBa, = b.B.Kpumtodoposa,  JI.B.®omeHko,
E.A.®aroBa, b.®.beccapabos, M.C.Poiitep, C.I'Ky3neunos, B.H.I[laHos,
F.Bronner, D.K.Flock, H.Hartel, T.J.Frost, C.Castillo, K.Kehavarz u np., a Takxe
MPEJCTABJICHbl YUYEHBIMM HAIlleW pEecrnyOJMKA HaydyHO OOOCHOBaHbIE JIaHHBIE,
OCOOCHHOCTH HW3MEHEHHH MOpP()OMETPUUECKUX, MEXaHHMUYECKUX M XHUMHUYECKUX
MoKa3aTeyied KOCTe B MOCTHATAIbHOM OHTOTE€HE3€ KYyp-HECYIIEK, HEJOCTATOYHO
W3y4YCHBI.

OnpeneneHre 3aKOHOMEPHOCTEN MOCTHATAIBHOIO Pa3BUTHS KOCTEH, MMEIOIINX
BOXHOE 3HAUEHHE KaK 3alac MHUHEPAIbHBIX BEIIECTB B OpraHU3ME NTHUIBI U
BBITIOJHSAIOIIAX ~ OMOPHO-MEXaHWYeCKHe (PYHKIIMH, € yYETOM OHMOJIOTHUYSCKUX
O0COOCHHOCTEH Kyp-HECYIIIEK, UCIIOJIb30BAHNE WX HAa HAYYHOW OCHOBE, pa3paboTka U
BHEJPEHUE METOJMYECKUX PEKOMEHIAIMU 10 TMPOMU3BOJICTBY  AKOJIOTUYECKU
0€30MacHOM SIMYHOM U MSICHOM MTPOYKIIMU SIBJISIETCS. OJTHOM M3 BAKHBIX 3a/1a4.

2 Tlocranosnenue Ilpesunenta PecniyOomuku Y3Oexucran NelII1-281 or 15 wmroms 2022 rona
«Meppl TI0 JaNbHEHIIEMY COBEPIIEHCTBOBAHUIO CHCTEMBI TOCYAApPCTBEHHOW MOIIEPKKU
OoTpacjii NTULUCBOACTBAY.
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CBsi3b  JHCCEPTAIIMOHHOTO  HCCJIENOBAHHUSA  IUIAHAM  HAY4YHBIX
HCCJICIOBAHMI BBICHIEr0 00pPa30BaTeJbLHOIO Y4YpexkJAeHHs, B KOTOPOM
BBINIOJIHEHA Juccepranus. J(uccepTalMoOHHOE WCCIENOBAaHUE BBINOJHEHO Ha
ocHoBaHuH aoroopa (Ne05.01.02.2018), 3axnrouenHoro mMexay CaMapkaHICKUM
MHCTUTYTOM BE€TEpUHAPHOU MeaulnHbl (HhiHEe CaMapKaHICKUI roCcyaapCTBEHHbBIN
YHUBEPCUTET BETEPUHAPHOW MEAMIIMHBI, )KUBOTHOBOJACTBA U OMOTEXHOJOTUN) U
YaCTHBIM  MPEAIPUATHEM «Ok  Capoi» [Taxpucab3ckoro  paifoHa
Kamkamapeunckoit obnacth Ha TeMmy: «ONTHMHU3alMs THUIIEBOTO pallioHa
SUIIEHOCHBIX Kyp Ha HAYYHOI OCHOBEY.

Leabo wuccaeq0BaHUsA SBISIETCS ONPEACIICHUE IHUHAMUKU W3MEHEHUU
MaKpOaHATOMUYECKHX, MUKPOAQHATOMUYECKUX Pa3MEPOB, XUMUYECKOTO COCTaBa U
MEXaHUYECKUX MOKa3aTeleil KocTe rpyAHbIX (KPhUIbEB) U Ta30BBIX KOHEYHOCTEU
Kyp-HECYLIEK Ha Pa3HbIX (PU3NOJIOTMYECKUX 3Tallax MOCTHATAIILHOTO OHTOI'€HE3A.

3axayu uccJie10BaHUA:

ONPENENUTh a0COJIIOTHBIE MOKAa3aTeId MaKpOAHAaTOMUYECKHUX Pa3MeEpOB
KOCTe TpyAHBIX (KpbUIbEB) M Ta30BbIX KOHEUYHOCTEM Yy Kyp-HECYIIEK B
ITOCTHATAJIbBHOM OHTOTE€HE3E;

YCTAaHOBUTh a0OCOJIIOTHBIE TIOKa3aTelid MHUKPOAHATOMHUYECKHX pPa3MEpoB
KOCTEH CTHJIONOMAUS TPYAHBIX (KPBLIBEB) M Ta30BBIX KOHEUHOCTEH Y Kyp-HECYIIEK
B [IOCTHATAJIbHOM OHTOI'€HE3E;

ONpeNeUTh KOIPPUIMEHTHI pOCTa MaKpO- MU MHKPOAHATOMUYECKUX
pa3MepoB KOCTEW TPYIHBIX (KPBUIbEB) M TA30BBIX KOHEYHOCTEH Yy Kyp-HECYIIEK
Pa3HOro BO3pacTa;

YCTaHOBUTb OCOOEHHOCTH HW3MEHEHHs XHMHUYECKOTO COCTaBa KocCTeH
CTUJIONIOJINS Y KYyp-HECYIIEK B IOCTHATAIbHOM OHTOTE€HE3E;

ONPENEIINTh MEXaHNYECKUE CBOMCTBA KOCTEM CTUJIONOAMS B MOCTHATAJIbHOM
OHTOTEHE3€ y Kyp-HECYIIEK;

ONPENEIINTh MAaKpO-MUKPOAHATOMHYECKHE, XWMHUYECKHE M MEXAHUYECKHE
MOKa3aTeNid KOCTeW IpyJIHBIX (KPbUIbS) U TA30BBIX KOHEYHOCTEH Yy Kyp SIMYHOTO
HalpaBJI€HUM W YCTAHOBUTh OCOOCHHOCTM M3MEHEHMH HMX Ha Pa3HbIX
(U3HOIOTUYECKUX dTanax MOCTHATAIHLHOTO OHTOTeHE3a.

O0bexTOM HMccaeaoBanua IBisitores 1-, 16-, 35-, 85-, 120-, 168-, 280-, 420-
u 570-gHeBHBIC TUIUIATA W Kyphl Kpocca Jlexan0d, mpuBe3eHHbIE W3 YaCTHOTO
npennpusatus «Ok capoi», [1laxpucabd3ckoro paitona KamnrkagapsuHckoi 061acT,
MOJIYYCHHBIC OT HUX KOCTH TOSICOB U CBOOOJHBIX TPYIHBIX (KPBUIHEB) M Ta30BBIX
KOHEYHOCTEW, XUMUYECKUE PEAKTHUBBI.

IIpenmeTom ucc/ie0BaHMA SBISIOTCS MOPPOMETPUUECKHE pa3Mepbl KOCTEH
rpyaHoN (Kpblla) W Ta30BOM KOHEYHOCTEH, XHMHYECKHE M MEXaHHYECKHE
MOKa3aTely MJIeUYEBBIX U OEIPEHHBIX KOCTEH Kyp-HECYIIEK Pa3HOTI0 BO3pacTa.

MeToabt HCCJICeA0BAHMS. B HCCIIEIOBAaHUH HCIIOJIb30BAINChH
MOpQoJoTHUYeCcKHe, XUMUYeCcKre, (PU3NIECKUE U CTATUCTUUYECKUE METOIBI.

Hay4Hasi HOBU3HA MCCJIeIOBAHUSA 3aKII0YAETCSA B CIEIYIOLIEM:

BIIEPBBIE  YCTAHOBJICHO AKTUBHOE YBEIMYEHUE MAaKpPOAHATOMHYECKHUX
NoKa3areyield KOCTE! IpyIHbIX (KPbUIbEB) M TA30BBIX KOHEHYHOCTEH Kyp-HECYILIEK
10 168 CyTOK OCTHATaIbHOTO OHTOTE€HE3A;
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BBIBJICHBl  PAa3JM4YUsi B MHUKPOAHATOMMYECKHX IIOKA3aTelsIX KOCTEH
CTUJIONOJIUSI TPYAHBIX (KPBUILEB) M TAa30BBIX KOHEYHOCTEH B MOCTHATAIHLHOM
OHTOTEHE3€ Kyp-HECYLIEK;

YCTaHOBJICHO, YTO KO3(P(QUUHEHT pOCTa MaKpOo- U MHUKPOAHATOMHYECKHX
pa3MepoB KOCTEN IPyJHBIX (KPBUIbEB) M TA30BBIX KOHEYHOCTEN OKa3aJICsS BHICOKUM
10 168 gHEM MOCTHATAIBHOIO OHTOT€HE3a IIBIIIIAT,

O0OOCHOBaHbl M3MEHEHMSI KOJMYECTBAa 30Jbl, OOIIEr0 OpPraHUYEeCcKOro
BemectBa, Ca, P, Mg, Fe, Na, K, Al, Zn, Mn B KOCTSIX CTUJIONOUS y Kyp SSUYHOTO
HaIlpaBJICHUS;

YCTAHOBJIEHO, YTO MAaKCHMalbHasi CWJIA U TMpelesl MPOYHOCTH IMpHU
pa3pyLIEHUH KOCTEW CTHJIOMOAMS BBIIIEC Y Kyp SIMYHOTO HANPABJICHUS HA PAHHUX
JTarax MOCTHATaJIbHOIO OHTOT€HE3A;

pa3paboTaHbl METOAMYECKHE PEKOMEHJAIMHU MO0 OCOOCHHOCTSAM H3MEHEHUS
MaKpO-MHKPOAHATOMUYECKUX, XUMAYECKUX U MEXaHUYECKUX TOKA3aTeIeH KOCTEN
IpyAHOU (Kpblia) U Ta30BOM KOHEUHOCTEN y Kyp SMYHOTO HAIPaBJIEHUS Ha Pa3HbIX
ATaIlax MOCTHATAJIbHOIO OHTOT€HE3A.

IIpakTHyeckue pe3yabTaThl HCCACA0BAHMS 3AKIIOYAIOTCS B CIEIYIOIIEM:

OIpeeNeHbl 0OCOOCHHOCTH HM3MEHEHHUsT MaKpOAHATOMUYECKHX I1OKa3zaTeen
KOoCcTe  rpyaHbIX  (KpbUIb€B) M Ta30BbIX  KOHEUHOCTEM HA  pasHBIX
(M3HOJOrMYECKHX ATanax MOCTHATAIBHOTO OHTOT€HE3a Kyp-HECYIIEK;

OTIpeJIeIeHbl OCOOEHHOCTH M3MEHEHUH MHUKPOAHATOMHYECKUX CTPYKTYpP
KOCTEH CTUJIONOJUSI TPYJIHBIX (KPBUIHEB) U TA30BBIX KOHEYHOCTEW HA Pa3IMYHBIX
(bU3HOTOTUYECKUX ATanax MOCTHATATHLHOTO OHTOT€HE3a KyP-HECYIIIEK;

BBIBJICHA  3aBUCHUMOCTb  OCHOBHOI'O XMMHYECKOIO COCTaBa  KOCTEH
CTWJIONIOAMSI TPYAHBIX (KPBUIbEB) M Ta30BBIX KOHEYHOCTEH Kyp SHUYHOTO
HAIpaBJICHUS B 3aBUCUMOCTH OT CTaJUN SAUICKIIAJIKH;

YCTAHOBJICHBI ~ IIONEPEYHAasi  ITOBEPXHOCTh  KOCTEM  CTWIONOAUS U
3aKOHOMEPHOCTH H3MEHEHMS IPEIEOB MaKCHUMalIbHOM CHJIBI U NPOYHOCTH Ha
W3JIOM TIPY Pa3pyLIEHUHU B IOCTHATAIIBHOM OHTOTEHE3E KYP;

BHEJIPEHbl B MPAKTHKY pa3padOTaHHbIE PEKOMEHJALUU O OCOOEHHOCTSIM
M3MEHEHUS MakKpo- YW MHUKPOAHATOMUYECKUX, XHUMHUYECKUX M MEXaHHUYECKHUX
noKasaTeyied KOoCTed TpyIdHbIX (KpbUIbEB) M Ta30BBIX KOHEYHOCTEH Kyp B
MTOCTHATAJIbBHOM OHTOT€HE3€E B CBA3U C MEPUOAAMU SULICKIIAIKH.

J1oCTOBEpPHOCTH pe3yabTaTOB HCCAeA0BaHUA. [[OCTOBEPHOCTD PE3YyIbTATOB
UCCIIEIOBaHUsI 00OCHOBaHAa  IPOBEIECHUEM  HCCJIEJIOBAaHUN  COBPEMEHHBIMU
METOJaMH W CPEICTBaMHU, OMOMETPUYECKONW OOpabOTKON TEPBUYHBIX JaHHBIX
MOP(OJOTUYECKUMH, XUMHYCCKUMHU, 300TEXHUYECKHMMH METOJaMH, a TaKKe
COOTBETCTBUEM ITOJTYYEHHBIX TEOPETUYECKHUX pe3yJIbTAaTOB c
JKCIIEPUMEHTAIIBHBIMU JAHHBIMH, CPAaBHEHUEM pE3yJIbTATOB MCCICAOBAHUSA C
3apyOEKHBIM M OTEUECTBEHHBIM OIBITOM W OLIEHKOW MOJYyYEHHBIX pPE3yJIbTaTOB
CHEeUaINCTaMHU U BHEJPEHUEM PE3YJIbTATOB UCCIEAOBAaHUMN B yUe€OHBI MpoIiiecc.

Hay4ynasi ¥ npakTH4eckass 3HAYMMOCTb pe3yJbTATOB MCCJIeI0BAHUS.
HaydHast 3Ha4YuMOCTh peE3yJIbTaTOB HCCIEJOBAaHUN OOBACHSETCS HAy4YHBIM
000OCHOBaHMEM MAaKpO- U MHKPOAHATOMUYECKHX, XUMUYECKHX M MEXAHUYECKUX
U3MEHEHUH B KOCTAX T'PYIHBIX (KPbUIbEB) U TA30BbIX KOHEYHOCTEHW Ha Pa3IUYHBIX
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Gu3MoNOrMYecKUX  ATamax  IOCTHATAJbHOTO  OHTOTEHE3a Kyp  SIMYHOTO
HaIlpaBJICHUS.

[IpakTryeckas 3HAYUMOCTb PE3YJIbTATOB HCCIEAOBAHUS XapaKTEPU3IYETCs
TE€M, YTO JIaHbl HAay4YHO OOOCHOBaHbIE€ MPAKTHYECKHUE PEKOMEHJAUUU IO
COOTBETCTBUIO KOJHMYECTBA M CTENEHH MPOYHOCTH OCHOBHBIX  MAaKpO-
MHUKPODJIEMEHTOB KOCTEH CTHJIOMOAUS, CUUTAIOIIMXCS OMOPHO-MEXAHUYECKUM U
MUHEPAIBHBIM PE3EPBOM KYpP SIMYHOI'O HAMPABICHUS.

Bueapenue pe3yabraroB wucciaenoBaHui. I[lo pesynbratam Hay4yHBIX
UCCJIEIOBAHUM MOP(OJOTUYECKUX U MEXaHO-XMMHUUYECKHX CBOMCTB KOCTEH HOT B
MMOCTHATAJIbBHOM OHTOT€HE3€ Kyp-HECYIIEK:

YTBEPXKIAEHbBl W BHEIPEHbl B BETEPUHAPHYIO MPAKTUKY MeToauueckue
pekoMeHgamuu  «OCOOEHHOCTH  NMOCTHATAJIBHOIO  MopdoreHesa  KocTeu
KOHEYHOCTEeW Kyp-Hecymiek» (cnpaBka Komurera BeTepuHapum M pa3BUTHUSA
xuBoTHOBOACTBA N02/23-524 ot 30 Hosi0ps 2023 roxma). IlpumeHeHue 3THX
pEKOMEHJAMi Jajl0 BO3MOXHOCTb OOOTaTUTh CYIIECTBYIOIIME CBEACHUS IIO
OHMOJIOTMU MTHULBI IMYHOTO HANPABIEHUS, ONPEAEIUTh 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS
OMOPHO-JBUTATENILHOTO  ammapara B IOCTHAaTAIBHOM OHTOTE€HE3e M UX
MOP(}OIOrHYECKUEe XapaKTEPUCTUKH;

B pe3yJbTaTe HAY4YHBIX MCCIEAOBAHUN, MOJYyYEHbl HAaydHO OOOCHOBAHBIE
BBIBOJIbI 110 M3YYEHHIO OMOJOTMM Kyp SIMYHOTO HAINPaBJICHUS M W3MEHEHUSIM B
IIOCTHATAJIBHOM PAa3BUTHH KOCTEH, M 3TU BBIBOJIBI MCCIECJOBAHUSA UCIOJbB3YIOTCS B
o0Opa3oBaTeNbHOM IIpoOLIecCe€ TMpPU HM3YUYEHUH OThena «AHAToMus NOTHL» B
npeaMerax «AHATOMHUSL JKMBOTHBIX», «Mopdosorus »KUBOTHBIX», B BBICHIMX
yueOHBIX 3aBE/ICHUSX, IJIe TOTOBSTCS KaJpbl B o0iacTu BerepuHapHOi MeIUIIMHBI
M OKUMBOTHOBOJCTBa (cmpaBka KomuTera  BeTepuHapuu W pa3BUTHUSA
»uBOTHOBOJICTBA No02/23-524 ot 30 Hosi6ps 2023 rona). B pesynbrare yaanoch
o0oratuth yuyeOHyr0 MH(OpPMALMIO U MOBBICUTH 3HAHHUS U YMEHUS CTYACHTOB IO
pasneny «AHaTOMUS ITULY;

Omnpenenensl MOpPodyHKIIMOHATBHBIE W3MEHEHHSI B OMOPHO-ABUTATEIHLHON
CUCTEME Kyp-HECYIIIEK U UX «KpuThueckuey nepuoast (16, 120, 168, 280 nneit) Ha
pa3HbIX (PU3HOJIOTMYECKUX JTarnax MOCTHATalIbHOrO OHTOreHesa. llomydyeHHbIE
pe3yNbTaThl BHEAPEHBI HA YaCTHOM NTULEBOAYECKOM NpeanpusaTuu «OK capoil»
[Taxpucab3ckoro paitona Kamkamnapeunckoit obOmactu (cmpaBka Komwurera
BETEPUHAPHUH U pa3BUTHUA KUBOTHOBOACTBA No02/23-524 ot 30 HOs10pst 2023 roxa).
B pesynbrare ynanoce NOBBICUTH YPOBEHb SIWIIEHOCKOCTM MNTHI[ 3a CYET
OpraHu3allid KOPMJIEHUS C YYE€TOM «KPUTHUYECKHX» IEPUOAOB Ha Pa3HbIX
(bU3MONOrMYECKUX 3Tanax MOCTHATAILHOTO OHTOICHE3a.

AnpobGanusi pe3yjbTATOB HCCIAEeI0BAHUA. Pe3ynbTaThl HCCIECI0BaHUN
oOcyxnanuch Ha 4, B TOM 4YHUCJIE 2 MEXKIYHapOAHBIX M 2 pecrnyOJIMKaHCKUX
HAyYHO-IIPAKTUYECKUX KOH(DEPEHIUAX.

IMyoaukanusi pe3yJbTaTroB McciaeqoBaHusi. Becero mo teme aucceprauuu
onmyOnMKoBaHO 12 Hay4yHbBIX padOT, M3 HUX & cTaTel B HAy4YHBIX H3JIaHUSAX,
PEKOMEHIOBAaHHBIX K MYyOJIMKAIMM OCHOBHBIX HAYYHBIX PE3YyJIbTAaTOB JOKTOPCKHUX
muccepraimii BAK Pecniy6nuku Y30ekucran, B TOM 4ucie 6 B pecrmyOIMKaHCKUX
U 2 B 3apyOeXHBIX Hay4HbIX KypHalax, ONMyOJIMKOBaHHBI B COOpHHKax
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MaTeEpUaoB 2 MEXAYHapoAHbIX, 2 pecnyOiuKaHcKuX KoH¢pepeHuui. Ilo
MOJIyYEHHBIM PE3yJIbTaTaM OIyOJIMKOBaHa 1 MeToanYecKasi peKOMEHIALHSL.

Crpykrypa m o0bem auccepramum. /[uccepramusi COCTOMT W3 BBEACHUS,
YEeThIpeX IJaB, 3aKJIOYEHHUs, CHOUCKAa HCIOJb30BAaHHOM JIUTEpaTypel U
npwioxeHuil. O0beM auccepTanuu cocrasisieT 120 ctpaHuil.

OCHOBHOE COLEP KXAHUE IUCCEPTALINHU

B wactu gucceprauum «BBenenue» YKa3bIBAKOTCS AKTYaJbHOCTb H
BOCTPEOOBAHHOCTh ~ MCCIICJIOBAaHHMM,  COOTBETCTBUE  TEMbl  MPUOPUTETHBHIM
HAIPABJICHUSIM PA3BUTUSl HAYKHM W TEXHUKH PecrmyOivku, cTeneHb M3y4YeHHOCTU
npoOJieMbl, CBSI3b JIUCCEPTALIMOHHOTO HCCIENOBAaHUS C IUIAHAMH HAyYHBIX
UCCIIC/IOBAaHUI  BBICHIETO Y4eOHOro 3aBElCHUS, B KOTOPOM  BBIIIOJHEHA
JccepTanus, UeNb U 33/1a4U UCCIEIOBaHMs, PEAMETBI CCIEI0OBAaHUS, U3J1araloTcs
HayyHass HOBHM3HAa W TPAKTHYECKHE pe3yJbTaThl, HaydyHas U MpPaKTUYECKas
3HaYUMOCTh IMOJIYYEHHBIX PE3yJbTaTOB, IMPEACTABIEHbl CBEJICHUS O BHEIPEHUU
pEe3yJIbTaTOB UCCIEI0BAaHUS, OMMyOJIMKOBaHHBIX PAa00TaX U CTPYKTYpPE TUCCEPTALIUU.

[lepBas rnaBa nuccepraumu «PaKTOphl, BJAMAOIINE HA pa3BUTHE ITHL,
MOpPGopyHKIIHOHAJIbHbIE O0COOCHHOCTH OPraHOB NPOW3BOJILHOIO JABUKEHUS,
MHMHEPAJIbHbIH 00MEH, AaHAJIW3 HAYYHOH JINTEpPaTyphbl N0 PA3BUTHIO KOCTHOM
CHCTEeMbD) pa3/iclicHa Ha 4YeTbIpe 4acTu, B mepBoii €€ 4acTh 03ariiaBICHHOU
«OCOOCHHOCTH aHTHATAJILHOTO Ba TOCTHATAJIBHOTO PAa3BUTHS NTHI[ a TaKXke
(bakTOphl, BIAMSIIONINE HAa HETO», MPUBOAITCS PE3YyIbTaThl HAYYHBIX HCCIEIOBAHUN
YUEHBIX MHUpa MO0 SMOPHOHATBHOMY Pa3BUTUIO NTHUIl M JEJICHUIO MOCTHATAIHLHOTO
pa3BUTHSA Kyp SMYHOTO HalpaBJICHWS Ha TMepuojbl, Mopdoduznogorunyeckue
MPOIIECCHI, TPOTEKAOIINE B KAKIOM TepHojie, PakTopsl, BIUSIONME Ha HUX. Bo
BTOPOM YacTH, o3ariaBieHHOU «MopdodyHKImoHaIbHBIE OCOOEHHOCTH OPraHOB
MPOU3BOJBHOTO JBUKEHHSI NITULD), PUBOIATCS PE3YJIbTaThl UCCIECIOBAHUM yUEHBIX
no Mop(PoPyHKIIMOHAILHBIM H3MEHEHUSIM, HAOJI0JaéMbIM B (POPMHUPOBAHUU U
pa3BUTUM KOCTEW KpPBUILEB M Ta30BbIX KOHEYHOCTEM NTHI], 3aKOHOMEPHOCTSIM
pa3BUTHS CKEJIETHO-MBILIEYHONM CHCTEMbI y MTHUI[ B MOCTHATAJILHOM OHTOIE€HE3E,
(GYHKIMOHAIBHBIM ~ OCOOEHHOCTSIM, CBSI3aHHBIM C PACHOJIOKEHUEM KOCTEd B
CKeJeTe, MUKPOCTPYKTYpPE KOCTEH CTHIIONOUS, TUCTOJIOTUYECKOMY CTPOCHHIO.

B Tperseii wactm, o3arnaBieHHod —«Cnenuduueckne  0COOCHHOCTH
MUHEPAILHOTO OOMEHa B OpraHuW3Me MTHUIbD), TMPUBOIATCS CBEICHUS 00
OCOOCHHOCTSIX OOMEHHBIX TPOIIECCOB B OPraHU3ME MTHUIIBI, SKCKPEIMH KaJbITus,
dochopa U Apyrux Makpo- ¥ MHUKPOIJIEMEHTOB B Hadajie SUIIEHOCKOCTH Kyp-
HECYIIIEK, [IPU BBICOKOW CTENEHU SIMIIEHOCKOCTH a TAKXKE B CTaAUSAX €€ yIajka, o
MATOJIOTUYECKUX M3MEHEHUSIX, MPOUCXOAAIINX B SIMYHOW CKOPIIYNE M KOCTAX MpHU
neduIuTe TaKUX JIEMEHTOB KaK MapraHel, UHK.

B derBepror yactu, o3ariaBiieHHOM «PoOJbp Makpo- M MHUKPOIJIEMEHTOB B
(GbOpMUPOBaHMM W PA3BUTUU CKEJIETHOM CHUTEMbI NTHIDY, OMUCHIBACTCS 3HAUCHUE
AJIEMEHTOB Kanblivs, (ochopa, Mapraiia, IUHKA, MEIW, HATpUs M Kaius B
MIPOLIECCE OCTEOTeHE3a, HAyYHbIE CBEICHUS O MEXaHU3MaX OOMEHA dTUX JIEMEHTOB.
B urOoroBomM BBIBOJE aHalM3a JUTEPATyphl KOHCTATUPYETCS HEOOXOJUMOCTh
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[IPOBEACHUS HAY4YHbIX VCCIICTOBAHHI 0COOCHHOCTEH VM3MEHEHUS
MaKpOaHATOMUYECKUX, MHUKPOAHATOMUYECKUX, XUMUYECKUX U MEXAHUYECKUX
MOKa3aTele KOCTeW KPBUIEB M HOT Ha pPa3HBIX (PU3MOJIOTUYECKUX dTarmax
MOCTHATAJIBHOTO OHTOTE€HE3a Kyp-HECYIIIEK.

Bropas rnmaBa guccepraiun «Marepuajbl M MeETOAbI HMCCJIEA0BAHUD)
COJICP’)KUT  CBEIEHUS O MecTe, OOBEKTE M  METoJaX  HCCIEIOBaHUS.
HccnenoBarenbckas padoTa npooauiack B TeueHue 2018-2023 rogoB Ha KOCTSIX
nepenHux (KpbUIbEB) U 33JHUX KOHEYHOCTEH Kyp SIMYHOTO HAIpaBJICHUS] YACTHOTO
CHEUUATU3UPOBAHHOTO NTULEBOYECKOTO IPEANPUATHS «Ok  capoi»
[Maxpucad3ckoro paitona Kamikanapsuackoit o6nactu. HayuHble ucnbITaHus
MIPOBEJICHBI HA KOCTSX, B3AThIX U3 MEpPeIHUX (KPbUIbEB) U 3aJHUX KOHeuHOCcTer 90
Kyp kpocca «Jlexkano» wna 1, 16, 35, 85, 120, 168, 280, 420 u 570 nuu
MOCTHATAJIbHOTO OHTOreHe3a. s B3sTHS MpoO OTOMPATUCh COOTBETCTBYIOIIWE
M3y4aeMOMY BO3pACTy KIMHUYECKUA 3JI0POBBIC IUIUISATA U Kypbl YMEPEHHOU
YOUTAHHOCTH,. [Ipyn 00paboTke KOCTe W OMpPENeNeHUH HUX MOPPOMETPUUECKUX
napaMeTpoB, ObUIM  HCIHOJIb30BaHbl  OOHIME  MOPQOJOTHUYECKUE  METOJIBI,
ucnoJib3oBanHble U BHeapeHHble H.IT. YupBunckum. JlabopaTopHbie Hccaea0BaHus
MPOBOAWIMCH B JiabopaTopusix kadeapbl «AHATOMHM YKUBOTHBIX, THCTOJIOTHH U
MaTOJIOTMYECKON aHaToMum» (CamapKaHICKOTO TOCYJapCTBEHHOI'O YHHUBEPCHUTETA
BETEPUHAPHOW MEIUIIMHBI, KUBOTHOBOJCTBA U OMOTexHOJoruii, CamapkaHaCKOTO
obomactHoro ['YII «Peruonanreonorus», CaMapKaHICKOTO TOCYJapCTBEHHOTO
apXUTEKTYPHO-CTPOUTEIIBHOIO YHUBEPCUTETA.

Tperbst miaBa auccepranuu «Mopdomerpruieckue 0COOCHHOCTH KOCTel
rPYAHBIX (KPbLIbEB) U TA30BbIX KOHEYHOCTEl B MOCTHATAJIbHOM OHTOIrEHe3e
Kyp-HecylmieKk»  COJCPXKUT  CBeleHHUA 00  OCOOCHHOCTSIX  WM3MEHEHUs
MaKpOaHAaTOMUYECKUX pPa3MEpOB KOCTEeH TPYyIAHBIX (KPbUIbEB) M  Ta30BbIX
KOHEUHOCTEH Kyp-HECYIIEK, a TakKK€ MHUKPOAHATOMHUYECKUE MapameTpbl KOCTEH
CTHJIOTIOAMS Ha pa3HbIX (PU3UOJOTHMUECKUX ATanax MOCTHATAILHOTO OHTOT€HE3A.

B pesynapTaTe wHccienoOBaHMM YCTAaHOBJIEHO, YTO MaKpOAHATOMHUYECKHE
napamMeTpbl KOCTeM KOHEYHOCTEH Kyp-HECYIIEK OBICTPO YBEJIMUYUBAIOTCS C MEPBBIX
CYTOK MOCTHATAJIbHOTO OHTOreHe3a 10 168 CyTOK U CyIIeCTBEHHO HE U3MEHSIIOTCS
10 570 cyTok, o cpaBHEHHUIO co 168 cyTkamu. AOCONIOTHAS JUIMHA KOCTEH Tosica
Ha 168-¢ nmenp cocraBmsuia ot 2,23+0,03 cm go 7,11+0,08 cM y momaTtku, OT
1,65+0,02 cMm 1o 6,45+0,07 cm y kmrounyHoit koctu, oT 1,58+0,02 cm no 5,724+0,08
CM y KopakougHo koctu, ot 2,5+0,02 cm mo 11,140,115 cm y Taza, oTMedeHO
yBenmueHue KoddhuimenTa pocta abCOIOTHRIX MOKa3aTeNIed MAaCChl 3TUX KOCTEH ¢
1 nus no 570 nuelt cocraBnsiia 40,33 y nonatku, 28,25 y kinrounyHou kocty, 30,83
y KopakouaHou kocty, B 30,8 pa3a y Taza.

B mepuon oT mepBBIX CYTOK IMOCTHATAJIBHOTO OHTOreHe3a a0 S570-ro gHs
JIOTIATKH, KITFOYHIIBI, KOPAKOUIHOM KOCTU, KOCTEH Ta3a KO3(PUIIUEHT POCTa MACCHI
KOCTEM BBINIE T[I0 CPAaBHEHHIO C UX JIMHEHHBIMU pa3Mmepamu. Takoe
MOP(POPYHKIIMOHATIBPHOE  COCTOSIHUE€  OOBSCHSIETCS  CTEMEHbIO  HAKOIUICHUS
MUHEpaJIbHBIX BELIECTB B KOCTAX KYP.

Y CTaHOBIIEHO, YTO JTMHEIHBIE pa3MeEPbl KOCTEHN NepeaHENl KOHEUHOCTH (KphLIa)
Kyp, ObICTPO yBeIMUYUBAIOTCS € 1-X mo 35-e JeHb MOCTHATAJbHOIO OHTOTEHe3a U
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TaKO€ COCTOSIHHE MpojokaeTcss 10 168 CyTok, TO €CTh JJIMHA TUICUYEBOM KOCTH
cocTaBisiBIIas B mepBbie AeHb 2,25+0,02 cm, Ha 35-¢ AeHb yBeIWuyuiIach 0
3,95+0,12 cm u Ha 168-¢ nenb — 110 8,31+0,12 cm (K=3,69); mydeBoii koctu Ha 35-¢
nenb - ¢ 2,14+0,02 cm go 3,49+0,05 cm m Ha 168-¢ mens - mo 7,76+0,07 cMm
(K=3,62); mokreBoit koctu Ha 35-¢ jeHb - ¢ 2,254+0,02 cm no 3,64+0,04 cMm u Ha
168-e nenp no0 7,93+0,09 cm (K=3,52), koapdurmenT pocra abCOMOTHOW MacCh
IJIEYeBOM KOCTH B mepuoa oT 1 cyrok A0 60 CyTOK HOCTHAaTaJIbHOTO Pa3BUTHUSA
yBenuuuiica B 19,72 pasza, nyueBoi koctu — B 21,75 pa3, JOKTEBOM KOCTHU
yBenuuBaeTcs B 35,75 pas.

VYcraHoBieHo, 4TO MOpP(GOMETPHUYECKHE TapaMeTpbl CBOOOJHBIX KOCTEH
33JIHUX KOHEYHOCTEH JIEMOHCTPUPYIOT ONpPEACSICHHYIO JUHAMUKY H3MEHCHHMM Ha
pa3HBIX (PU3MOJIOTMYECKUX ATaraxX MOCTHATAILHOTO OHTOTeHe3a Kyp. AOCOJIOTHAs
JUTMHA O€IPEHHOM KOCTH C TIEPBBIX CYTOK IMOCTHATAIBHOTO Pa3BUTHA K 35-M CyTKam
yBemnumiack ¢ 2,9+0,05 cm mo 4,28+0,04 cm (K=1,47; p<0,03), na 168 nenb
coctapmwia 9,18+0,23 cm, Ha 570 nens paBHsutace 8,93+0,15 cm, oTmedeHO
yBenuueHue ee maccol ¢ 1 aus mo 35 gens ¢ 0,34+0,01 r mo 1,51+0,03 r (K=4,44;
p<0,02) 3a 168 nneii - 1o 8,45+0,09 r u paBusiioch Ha 570 gens 8,06+0,11 r.

b0 00HapyXeHO, UTO AMHAMUKA POCTa aOCOJIOTHBIX MOKa3aTele JIMHBI U
Macchl OOJBIICOEPIIOBOM KOCTM W KOCTEH TOJEHM Ha M3YYCHHBIX JTarax
MOCTHATAJIBHOTO OHTOTEHE3a UMEET TY K€ 3aKOHOMEPHOCTh, UTO U JPYTUX KOCTEH,
T.€. IJIMHA KOCTH T'OJICHU YBEJIMYMWIACh Ha 35-€ feHb oT 3,62+0,03 cm 1o 5,3+ 0,08
cMm (K=1,46), no 12,9+0,15 cm Ha 168-¢ nenp, Macca Ha 35-¢ aAeHb - oT 0,35+0,01 r
o 1,35+0,02 r (K=3,85; p<0,03), no 9,77+0,12 r Ha 168 neHp; ammHa OenpeHOM
KocTH Ha 35-¢ nenb - ¢ 2,49+0,02 cm 1o 3,63+0,06 cm (K=1,46; p<0,03), Ha 168-¢
neHb - 10 9,28+0,09 cm, macca yBenuuunachk ¢ 0,15+0,01 r no 0,45+ 0,01 r Ha 35
neHb, 1o 5,8+0,07 r Ha 168 neHb, KOAPPUIIMEHT pocTa JIUHBI OONBIICOSPIIOBOM
Kocth B nepuon ¢ l-ro aus go 570 muenr cocraBun 3,42, mMaccel - 26,88, IIMHBI
rojieHu - 3,57, koapuuueHT pocTa Macchl ke npesbliaet 35,86 pasa.

bbulo oTMeueHo, 4yTO MOP(POMETPUYECKHE MOKa3aTesd KOCTEH AMCTaIbHOU
YaCTU 3aJIHE KOHEYHOCTH, KaK U KOCTEeH MPOKCUMAJIBHOTO OTJENa, HECKOJIBKO
OBICTPO  YBEIMYMBAIUChL Yy Kyp SHUYHOTO HAMNpaBJICHUs] C TMEpPBOrO  JHS
MMOCTHATAJILBHOTO OHTOreHe3a A0 168-ro gHsA, W 3aTeEM ATOT MPOLIECC HECKOJIBKO
3ameuiiics 1o caenyromux S70 nueid. [laHHas cuTyaius CBUAETEIBCTBYET O TOM,
910 MOP(HODYHKITMOHATIEHBIE U3MEHEHUS, TIPOUCXOISIINE B TIEPUO]] SUIIEHOCKOCTH
Kyp, OTpaXarTcs Ha MOpPHOMETPUYECKMX TIOKA3aTesIX HE TOJbKO KOCTeH
MPOKCUMAIBLHOTO OT/ENA, HO M KOCTEH NUCTAIBLHOTO OT/ACA.

Taxum oOpa3zoM, TeMIT pocTa aOCONMIOTHBIX IMTAPAMETPOB JTMHEHHBIX pPa3MepOB U
Macchbl KOCTEH KOHEYHOCTEM Kyp-HECYIIEK MPEUMYIIECTBEHHO COXPAaHSETCs 0
MIEPHOJIOB MX ITOJIOBOM M (PU3HOJIOTHUYCCKOM 3PEIIOCTH, IMPU 3TOM ITH ITOKA3aTEIH C
280-ro gHA TOCTHATAJIBLHOIO OHTOTE€HE3a MPAKTUYECKM HE HM3MEHHSIOTCS W 3TO
MPAKTUYECKH MPUXOJUTCS HA ITalbl MpoLEcca SUIEHOCKOCTU mociie 168-ro mHs
MOCTHATAJIBHOIO OHTOreHe3a Kyp. Takke, TOT (akT, yTo Ko3((PUIMEHTH pocTa
aOCOJIIOTHBIX TIOKa3aTesied MacChl KOCTEH MPEBBINIACT MOKa3aTead WX JIMHEHHBIX
pa3MepoB, OOBICHICTCS AKTUBHBIM HAKOIJIEHHEM MUHEPAIbHBIX BEIIECTB B KOCTSIX.
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OTMeYeHO, YTO MUKPOAHATOMUYECKUE MapaMeTPhbl KOCTEH CTHIIONOAUS Y Kyp-
HECYIIEK JEMOHCTPHUPYIOT CIenu(UUecKyr0 JWHAMHKY Ha pa3HBIX JTamax
MOCTHATAJIbHOTO ~ OHTOT€He3a, CBA3AHHYI0O C  MOpP(odyHKIMOHAIEHBIMU
OCOOCHHOCTSIMH aHATOMHYCCKUX YaCTCH KOCTEHM. Y CTaHOBJICHO, YTO aOCOIIOTHBIN
MOKa3aTelbh TONIMIMWHBI MPOKCUMAIBHOTO 3Mr(H3a TICYCBOM KOCTH B MEPBBIN JCHb
nocTHaTaibHOrOo oHTOreHe3a paBeH 0,36+0,01 cm, u 10 168 gHSA 3TOT MOKa3aTeNb
YBEJIMYMBAETCSI HE3HAUYMTEIILHO, TO €CcTh Ha 35-¢ neHp jnocturaer 0,76+0,02 cm (K
=1,72; p<0,03), yepe3 120 mmeit - 1,63+0,02 cm (K=1,5), gepe3 168 nueit -
1,79£0,03 cm (K=1,09), ¢ 168 pgHeit Ha crieayrolux OdTamax TOJIIMHA B
COOTBETCTBHH C JIJTMHOM CYIIIECTBEHHO HE M3MEHsIach 1 uepe3 570 qHel okaszaiach
paBHoii 1,7+0,03 cm. OTMedeHO, YTO TOJIIIMHA JHUCTAILHOTO AMUdH3a IIeYeBOM
KOCTM TIO3TAllHO AaKTHMBHO YBEJIMYMBAJIACh C TMEPBBIX CYTOK IOCTHATAJIBHOTO
pasButust g0 120 mueut, To ecth Kk 16 guam yBenmumnace ¢ 0,22+0,01 cm 1o
0,31+0,01 cm (K=1,4), x 35 masam - go 0,53+0,01 cm (K=1,71), a na 168 neHp
Ha0JIr0/1a71Csl caMblil BICOKUI Tokazarensb (1,27+0,02 cm) 1o cpaBHEHUIO ¢ APYTUMU
BO3paCTaMH.

VYCTaHOBIEHO, 4YTO aOCONIOTHBIA IOKA3aTelb TOJIIUHBI MPOKCUMAIBHOIO
smuduza OCIPEHHOM KOCTH Kyp HE3HAUUTEJIHHO YBEIUYHMBAJICS C IIEPBOTO JIHA
MOCTHATAJIBHOTO pa3BUTHs K 35-My aHto, ¢ 0,43+0,01 cm go 0,61+0,01 cm k 16-my
a0 (K=1,41; p<0,03), nocturas 0,98+0,01 cm (K=1,6) k 35 gHIO M mpooIDKas
YBEJIMYMBASCH MMOATANHO A0 168 nHel n yBenmuuBasich 10 1,95+0,02 cm k 168 nHro,
B Bo3pactrax xe mnocie 280 1gHeW TONIMIMHA TPAKTUYECKHM HE WM3MEHSIACh.
OtMmedeHo, 9YTO a0COIOTHAS BEJTMYMHA TOJIIIMHBI TUCTAILHOTO MK br3a OepeHHON
KOCTH Yy OJHOAHEBHBIX IMIUIAT cocTtaBisger 0,31+0,01 cMm m go 168-ro ans
MOCTHATAJIBHOTO OHTOT€HE3a MOCTeNeHHO yBenuuuBaerca no0 1,11+£0,02 cm
(K=1,48) na 85-it genn, no 1,76+0,04 cm Ha 168 neHb M ATOT MOKa3aresb
CYIIECTBEHHO HE MEHSETCS B TIOCIEIYIONIUX BO3pacTax, TO €CTh COCTaBJISET
1,66+0,01 cm 3a 570 gueit. Cyas o pyHKIIMOHATBHOMY COCTOSIHUIO, OTMEYEHO, YTO
TOJIIIMHA 3MU(dU3a HA TPOKCUMATILHOM KOHIIE KOCTU OOJIBIIIE, YEM Ha JUCTATBHOM.
Takoe cocTOsSTHUE MOXHO OOBSACHUTH TEM, 4YTO H3-3a HEMOCPEICTBEHHOIO
MPUKPEIUICHUSI MPOKCUMAJIBLHOIO KOHIIA KOCTEH K KOCTSM IOSICOB, CHJIa TSYKECTU
JICUCTBYIOIIAs HA HUX TaKXKe BEJIMKa.

Y CTaHOBIEHO, YTO TOJIIMHA JOPCATBHOTO KOMITAKTHOI'O BEIIECTBA KOCTEH
CTHJIOTIOAMS MO3TAITHO YBENMYUBaeTca 10 168-ro JHS MOCTHATAILHOTO OHTOrEHE3a
Kyp, U y TOCIEIYIOIIMX BO3PACTOB CYIIECTBEHHO HE M3MEHSIETCS, TO €CTh ATOT
noKazaTeslb yBennuuBaercst y rmiedeBoi koctu ¢ 0,0554+0,002 ¢cM y 0JTHOAHEBHBIX
ubiuT a0 0,102+0,0022 cm (K=1,39) Ha 85-i1 nensb, a Ha 168 neHb yBenmnuuBaeTcs
1o 0,173+0,0078 cm (K=1,14), 3atem ymensninaetrcs go 0,157+0,0035 cm (K=0,93)
Ha 570 neHb, TOIIMHA JOPCATHLHOTO KOMITAKTHOTO BEIIECTBa y OCAPEHHON KOCTU
yBemmuuiack ¢ 0,067+0,0022 cm y omHomHeBHBIX UbIUIAT 10 0,089+0,001 cm
(K=1,18; r<0,03) na 35 nenb, u gocturiaa ao 0,193+0,003 cm uepes 168 nueit, ¢ 280
JHS 3TOT MPOLIECC HEMHOro 3amemiwicss W B 570 IHEW TOJIIHMHA pPaBHSIACH
0,185+0,0064 cwm.

AOCOJTIOTHBIN TIOKa3aTeNlb TONIIUHBI TMAJEMAPHOTO KOMIIAKTHOTO BEIECTBA
MJIEYEBOM KOCTU YBEIMYMBACTCA TAaK K€, KaK M €€ JOPCATIbHOIO KOMIIAKTHOIO
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BeuiectBa 10 120-IHEBHOTrO 3Tama IMOCTHATAILHOTO PAa3BUTUS IUILIAT, T.€. C
0,078+0,0023 cm o 0,089+0,0033 cm k 16 anro, no 0,178+0,0022 cm k 120 musSM
(K=1,23), nmemonctpupys Haubompmmii mokazarenasb (0,191+0,0026 cm) no
CpPaBHEHHIO C JpYrMMH Bo3pacTaMu K 168 1HIO, TONIIMHA IJIAHTapHOTO
KOMITAKTHOTO BellecTBa OeapeHHoi koctu K 120 cyTkaM yBeNIMYMBAETCS C
0,095+0,0029 cm go 0,194+0,0042 cm (K=1,25), pamee ycTaHOBJICHO
HE3HAUUTENbHOE CHIDKEHHE, [0 CpaBHEHHIO co 168 mHsMH, B Oosiee MO3AHNE CPOKU
u gocturaet 0,19440,0025 cm Ha 570 nens (Puc. 1).

Takum 00pazoM, TOJIIMHA JAOPCATBLHOTO, JIAJOHHOTO U IMOJONIBEHHOIO
KOMITAaKTHOTO BEIIECTBA KOCTEW CTUIIONOAUS ObICTPO YBEIMUMUBAETCS C MEPBOTO JIHSA
MOCTHATAJIBHOTO OHTOTEHE3a K MEPUOAY IMOJOBOM U (DU3MOJOTUYECKOW 3PENOCTH
Kyp, B COOTBETCTBUU C JIUHAMUKON HM3MEHEHUH JPYruX MHUKPOAHATOMHUYECKHX
CTPYKTYp KOCTH, U JI0 CIEAYIOIUX u3ydaeMbix 570 nHeil HaOmronaeTcs 3aMe jIeHre
ATOTO COCTOSIHUSI.

4,943
219
112
102
027

5
5
5
X

B /TopcambHOE KOMITAKTHOE BeTleCTRO B [TmarTapHOS KOMITAKTHOE BEMIECTBO
B BricoTa KOCTHOMO3BTOBOIL ITOTTO CTH B [ITprHa KO CTHOMO3TOBOM OO CTH

Puc. 1. Jlnnamuka n3MeHEeHUsI MUKPOAHATOMHMYECKHUX IApaMeTPOB
IUIeYeBOM KOCTH KyP B IOCTHATAJILHOM OHTOIeHe3e (CM)

VYcTaHOBNIEHO, YTO TOJIIMHA TMPOKCUMAJIBHBIX M JUCTAJbHBIX CYCTaBHBIX
XPSIIEH KOCTEH CTUIIONOAUS OCTaeTCsl aDCOIIOTHO HEM3MEHHOM J10 TIepBhIX 16 nHeH
MOCTHATAJILHOTO OHTOTEHE3a IBIIUIAT, MOATAMHO YBEIMYUBACTCS O CIICTYIOIIUX
120 nHEN 1 MpaKTUYECKU HE U3MEHSETCA B Bo3pacte 168 mHEW. 1yeT OTMETUTh, YTO
€CJIM IMHAMUKA U3MEHEHHS TOJIIIUHBI MTPOKCUMAIBHBIX U JUCTAIBHBIX CYCTaBHBIX
XpAMIer IJIeYeBOM KOCTH, Ha (U3HOJOTMUSCKMX dTamax ITOCTHATAJIhHOTO
OHTOTr€HE3a Kyp MPONOPIUOHATIBHA APYT APYTYy, TO Ha JUCTAaJIbHOM KOHIIE. KOCTH
ATOT ITOKa3aTeNIb HaOJII0/1aeTCsl HECKOJILKO BBIIIE, YeM Ha IPOKCUMAILHOM KOHIIE.

AOCOITIOTHBIE TTOKA3aTeNT KOCTHOMO3TOBOW MOJIOCTH OBICTPO YBEIHUHUBAIOTCS
C MEPBBIX CYTOK MOCTHATAJIBLHOTO OHTOTE€HE3a Kyp 10 168 CyTOK, TO €CTh BhICOTa
KOCTHOMO3TOBOM IIOJIOCTH B IUIEUYEBOM KOCTH C | JaHEBHOro a0 168 IHEBHOTO
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BO3pacTa yBenmuuBaercs ¢ 1,946+0,0227 cm mo 5,219+0,1912 cm; B OGenpenHOU
KoctH - ¢ 2,13+0,03 cm 1o 5,43+0,04 cm, mmprHa KOCTHOMO3TOBOTO MTPOCTPAHCTBA
B mie4eBoil koctH - ¢ 0,097+0,0037 cm 1o 0,356+0,0072 cM; B O€IpEHHOMN KOCTH - C
0,096+£0,0037 cm go 0,367+0,0062 cm, mpuueM B 0Oojee MO3THUE BO3pacTa
HaA0JII0/1a710Ch 3aMeJIICHUE ATOTO TIpoIecca.

Takum oOpa3oM, MBI CYMTAeM, 4YTO IIOATATHOE YBEJIWYEHHE aOCOIFOTHBIX
MoKa3aTeliel BBICOTHI M IIMPUHBI KOCTHOMO3TOBOM IIOJIOCTH C TIEPBBIX CYTOK
MOCTHATAJILHOTO OHTOT€HE3a, OBICTPBIA POCT 3THUX IIOKa3aTeed B IEPUOa MX
(U3HOJIOTUYECKOT0 CO3peBaHus, T. €. 10 168 nHel, o0yCIIOBIEHO YBEIWYECHUEM
BBICOTHI M ITUPUHBI KOCTH M U3MEHEHHEM I'y0uaTOro M KOMITAKTHOTO BEIIECTBA B
ITOCTHATAJILHOM OHTOT'€HE3E. .

B derBeproil TyaBe aucceprauud  «XUMHYECKHE U MeXaHU4YeCcKHe
MOKA3aTe/IM KOCTeH CTWIONOAMS B MOCTHATAJILHOM OHTOI€He3e KYyp-Hecyllek)
U3JIOKEHBI  PE3yJIbTaThl UCCIACAOBAHUM JUHAMUKM HW3MEHEHUSI KOJMYECTBa
OTJIETTbHBIX XUMHUYECKUX JIEMEHTOB B COCTaBE IUICUEBBIX U OCAPEHHBIX KOCTEH, a
TaK)Ke UX MEXaHUYECKUX MapaMeTPOB B TOCTHATAIIbBHOM OHTOTEHE3€ Kyp-HECYIIIEK.

OTHOCUTEIBHBIM MOKa3aTeIb €CTECTBEHHON BIAYKHOCTH KOCTEH CTHJIOIOIMS
HECKOJIbKO BBIIIE B IEPBBIM JIEHb MOCTHATAJIBHOTO OHTOIEHE3a Kyp M MO3TAIHO
cHIKaetcs 10 168-ro 1Hs, TO €CTh B IJICYEBOM KOCTH LUIUIAT 1-AHEBHOrO BO3pacTa
ATOT TOKa3arelb cocraBisieT 45,22+0,49%, a B 6enapennoit koctu - 45,78+0,77%, B
35-1HEBHOM BO3pacTe ATH TOKazaTenu cHuwkaroTca — 1o 41,31+0,74% wu 1o
41,75+0,49% cootBeTcTBeHHO, 4epe3 168 nueir — nmo 35,23+0,56% wu 1o
34,98+0,85% coOTBETCTBEHHO, MOJA00HAsI CUTyalldsl MPOJoJDKaga HaOIIoAaThCs B
CJICAYIOIIUE BO3PACTHBIE EPHOIBI.

OTHOCHUTENIbHBIC TOKa3aTeIM 30Jbl B KOCTSAX CTUJIONMOJUSI CPABHUTEIHHO
OBICTPO YBEJIMYMBAINUCH C MEPBBIX CYTOK MOCTHATAIILHOTO OHTOreHe3a Kyp a0 120
nHell. OTMeueHO yBENMYEeHHE: B IUIEUEBOM M OelpeHHOW KOCTAX K 16 cyTkam c
20,55+0,28% no 33,24+0,5% (K=1,62; p<0,03) u ¢ 20,61+0,38% o 33,38+0,42%
COOTBETCTBeHHO, a B 120 aneit — go 54,92+0,61% (K=1,16) u no 54,99+0,74%
COOTBETCTBEHHO. DTOT MOKa3aTelb KOCTEH CTUJIONO/US CYIIECTBEHHO HE MEHSETCS
y 168-gHeBHEr0 u OoJiee MO3IHUX BO3PACTOB, IO CPAaBHEHUIO cO 120-THEBHBIM, TO
ecTb B 168-mHEeBHEM Bo3pacTe B IUIEYEBOM W OCIPEHHON KOCTHU €€ KOJUYECTBO
okazaioch paBHBIM 55,05+0,57% u 55,18+0,65% cootrBercTBeHHO; Ha 570 neHb -
56,49+0,56% u 56,56+0,62% cooTBeTcTBEHHO. OTMEUEHO, UTO B MEPHUOJI C MEPBBIX
CYTOK TOCTHATaJbHOTO OHTOreHe3a IUILIIT 10 570-ro mHs, koddduimeHt pocra
OTHOCUTEJILHOTO TIOKAa3aTeNs 30JIbHOCTH B IJIEYEBOM KOCTH yBeJIUUUICs B 2,75 pa3a.

OTHOCHUTEIIBHBIN ITOKa3aTeNb COJICPKaHUsI OOIIEr0 OPraHMIECKOro BEIISCTBA B
KOCTSIX CTHJIOIOJMSI HECKOJIBKO BBIIIIE B MEPBBIC JE€Hb MOCTHATAILHOTO OHTOIEHE3a
Kyp u paBeH 79,45+0,09% B medeBoit koctH, 79,39+0,25% B OeapeHHOM KOCTU U
10 cienyromux 168 nHel HaXOAUTCS B 0OpaTHOM 3aBUCUMOCTH K KOJIMYECTBY 30JIbI
COJICPIKAILICUCS B KOCTH, T . €. OHO ITOCTENIEHHO CHIMKAeTca U Ha 168 neHb nmajgaer 1o
44,95+0,07% B miueyeBod kocth U g0 44,82+0,16% B OenpeHHON KOCTH.
VYcraHOBIIEHO, YTO  OTHOCUTEIBHBIM  TOKa3aTelb  COACp)KaHUS  OOIIero
OpraHUYECKOTO BEIIECTBA B KOCTHU mocie 168 nHeil, CyleCTBEHHO HE MEHSAETCA B
MOCJIEAYIOIMX BO3pacTHBIX nepruoaax (Puc. 2).
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79.39

= Baara = 3012 O6111ee OPraHIIECKoe BEIIeCTBO

Puc. 2. OTHOCHTe/IbHBIE TTOKa3aTeu BJIaru (%), 30J1b1 1 00111er0
oprann4yeckoro Bemecrsa (%) B 0elpeHHON KOCTH B IOCTHATAJIbHOM
oHTOreHese Kyp (M+m)

VYCTaHOBJIEHO, YTO OTHOCUTEJIBHOE KOJHWYECTBO HEKOTOPHIX Makpo- H
MHUKPOAJIEMEHTOB B KOCTSAX CTHJIONOAUSI Kyp HMMEET CIEeUU(PUUYECKYI0 IUHAMHUKY
M3MCHEHUS Ha Pa3HbIX (DU3HNOIOTMYECKUX dTalax MOCTHATAIBHOTO OHTOreHe3a. Tak,
OTHOCUTEIIbHBIN ToKa3arenab KonuuectBa Ca B IUIEUEBOM KOCTU Kyp OBICTPO
yBeIMYUBAICS € 1-ro mo 16-i 1eHb MOCTHATAIIBHOTO OHTOTE€HE3d, YBEIMUYHMBASACH C
6,28+0,07% no 13,51+0,27% (K=2,15), no 168 gHs pa3BuTUS 3Ta TEHACHIUS
MOATANHO mpojospkasice aocruriaa 19,91+0,41%, ormeueno, yro koimuectBo P
yBennuuBanoch ¢ 6,05+0,08% no 6,93+0,11% k 16 cytkam, mo 10,03+0,23% x 168
CyTKaM, MpHYeM B TMOCJICAYIOIIUX BO3PACTHBIX TpyHmax »dTU IOKa3aTelu
HECYIIIECTBEHHO CHIKAJIUCH.

OTHOCHUTEIIBHBIN MOKA3aTeNIb KOJIMYECTBA K B IJICYEBOM KOCTH KYpP MOCTEIIEHHO
YBEJIMYUBAETCSI 0€3 CYyIIECTBEHHBIX OTKJIOHEHUW 10 168-ro MHS MOCTHATAIHLHOTO
OHTOTeHe3a, T.¢. B 1-¢ jeHp oH cocrasisi 1,4+0,02%, Ha 35 meHb 3TOT ITOKA3aTeIb
coctaBimsn 1,71£0,04% (K=1,14), na 120 nennr - 1,81+£0,04%, Ha 168 neHp -
1,940,04% (K=1,05). JlanHbIi1 moka3atesib KOCTEH JOCTOBEPHO CHUBMIICS ¢ 280 JHS
10 CPaBHEHUIO ¢ 00JIee MOJIOABIM BO3pacToM, TO ecTh Ha 420 aeHs - 10 1,41+0,03%
(K=0,86), ma 570 nmewp - nmo 0,65+0,02% (K=0,4). beuio 3ameueHo, 4TO
OTHOCUTENILHBIN  TOKa3aTelh KOJWYECTBA Kajdusl HAa HW3YYEHHBIX JTarax
MOCTHATAJILHOTO Pa3BUTHSA, JTEMOHCTPUPYET Ty Ke€ JUHAMUKY M3MEHEHHM, 4TO U
II0Ka3aTeslb y IUIEYeBON KOCTH.

OTHOCUTENIBHBIA TOKa3aTelbh KOJIMYECTBA Keje3a B OCIpeHHOM KOCTH
MOCTENIEHHO YBEIWYUBAICS K 168 MHIO MOCTHATAIbHOIO Pa3BUTHSA KYyp, OTMEYEHO
nocTwkenre ero ¢ 1 gusa mo 16 aens ¢ 0,37+0,01% no 0,42+0,01% (K=1,14;
p<0,02), no 0,48+0,01% (K=1,14; p<0,03) na 35 nens, no 0,6+0,02% uepe3 120
nHeit u 1o 0,62+0,01% yepe3 168 nHel. DTOT Mokas3arenab KOCTHOM TKaHU 3aMETHO
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CHUXAeTCsl B Bo3pacTax crapuie 168 nHeit, mpuuem cocrtaBistl Ha 280 JeHb -
0,51£0,02% (K=0,83), na 570 nens - 0,4+0,01% (K=0,85).

OTHOCUTENBHBIN TIOKa3aTeNlb COMEPKaHUA Zn B KOCTSIX CTHJIONOIUS OBICTPO
YBEJIMYMBAJICS C TEPBOrO JIHA MOCTHATAIILHOIO OHTOreHe3a Kyp A0 35 naHs: B
mwiedeBot koctu ¢ 0,006+0,0002% mo 0,011+0,0002% (K=1,83; p<0,02), B
oenpennoit koctu ¢ 0,011+£0,0002% mo 0,013+0,0002%, a B mepuomax mocie 35
JTHEH OTMEUEHO YBEIMYECHHE ITOro IMOKazaTesss 0e3 CYIIECTBEHHBIX W3MEHEHUH, U
paBHsiicsa B miedeBoil koctu 0,01440,0002% wa 168 nens, 0,02+0,0002% na 570
JeHb, B OenpeHHOM KocTH ke paBHsuics 0,018+0,0002% na 168-ii neHp u
0,023+0,0006% na 570-i1 neHb.

OTHOCHTEIIEHOE KOJWYECTBO Mn B IUIEYEBOM KOCTH OCTaeTCs aOCOJIFOTHO
Her3MeHHbIM (0,01+0,0002) nmo 35-ro nAHS TOCTHATAJILHOIO OHTOTEHE3a Kyp,
MOCTENIEHHO YBEIUYUBASCH ¢ 85-10 Mo 168-i1 1eHb, TO €CTh K 85-MYy THIO JOCTUTAET
0,03+0,0004% (K=3,0; r<0,01), uepe3 120 nueii - 0,05+0,001% (K=1,7), uepe3 168
auent - 0,06£0,002%, B OenpeHHONM KOCTH ATOT IIOKa3aTellb YBEJIMUUIICA C
0,02+0,0005% no 0,06+0,001% x 168 cyTtkam, mpudem ObLJIO YCTaHOBJIEHO, YTO
ATOT TOKa3aTelib HECYIIECTBEHHO CHM3WICS Y MOCIEAYIONIMX 00C/IeI0BaHHbIX
BO3pacToB. OTMEUEHO, YTO OTHOCUTEIBHBIN MOKa3aTelb coAaepkanusd Mn B KOCTSIX
CTUJIONIO/IMSI HAXOAMWTCS B HEKOTOPOM CTarHalMi Ha CTaJusaX IOCTHATAJIBLHOIO
oHTOreHe3a kyp (Puc.3).

25

19,82
19,94

16,81
16,28

mCa mP m Mg B Na

Puc. 3. OTHOCUTe/ILHBbIE TOKa3aTe U dJieMeHToB Ca, P, Mg, Na, Mn (%) B
0elpeHHOH KOCTH B IOCTHATAJILHOM OHTOreHe3e Kyp (M=+m)

AOCONIOTHBIM  TOKa3zaTeiab IUIOMIAAM  TOTMEPEYHOTO  CEUYEHUsT  KocTel
CTWJIONIOAMSL C TEPBOTO [JHS IIOCTHATaJbHOIO pa3BUTHS Kyp K 168-My mgHIO
YBEJIMYUBAIICS HECKOJIBKO OBICTPO M COCTABMII y 1-IHEBHBIX LuILIAT 3,144+0,03 mm?
B IJIeueBoii KocTH U 3,46+0,04 MM’ B OenpeHHON KOCTH; B nocieayromue 16 gaei
IJIOIIA/b MOMEPEYHOr0 CEUEHMs IUJICYeBOM KOCTH yBenuuwics no 3,83+0,04 MM
(K=1,22; p<0,02), B 85 ameii - mo 15,19+0,15 mm? (K=3,82), ma 120 menn - 10
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31,15+0,38 mm? (K=2,05), uepes 168 mueit - 1o 39,65+0,41 mm? (K=1,27); mnomans
MONEPEYHOI0 CeYeHHs OeapeHHoM KocTu uepe3 16 aueit ysenuumnacs 1o 3,97+0,04
mm? (K=1,14; p<0,02), na 85 meup — mo 18,2+0,2 mm? (K=3,3), na 120 mens — 10
36,4+0,39 mm? (K=2,0) n 10 48,8320,46 mm? (K=1,34) na 168 neHs.

OTMeYeHO, YTO ATOT MOKa3aTelb KOCTEH HE3HAYUTEIbHO CHUXKAETCA Ha HTare
(U3HOIOTHYECKOTO CO3PEBaHUs B IMOCTHATAJILHOM OHTOTEHE3e, T. €. mocie 168-
JHEN B MOCIEeNYIONIMX Bo3pacTax, U B 570-qHEBHOM BO3pacTe OH paBeH 36,3+0,36
MM? B TiedeBoit koctr 1 40,69+0,47 Mmm? B GeIpeHHOMN KOCTH.

[TokazaTenp IJIONMIAAM TTONMEPEUYHOIO CEUYEHHUS KOCTEH CTHIIONOAMS OBICTPO
yBEJIMYMBAETCS 0 168 MHS MOCTHATAIBLHOTO OHTOT€HE3a KYp, MPOIMOPIIMOHATILHO
MOP(POMETPUUECKUM MapaMeTpaM KOCTeH, a 3aTeM HE3HAYUTEIbHO CHIIKAETCS JI0
cienyromux 570 aHel. Takke ycTaHOBJICHO, YTO ATOT MOKa3aTeIb OKa3aJICs BBIIIEC B
OClpeHHOM KOCTH, 4YeM B IUICYEBOM, YTO CBSI3aHO C MOP(POPYHKIMOHATHHBIMU
OCOOEHHOCTSIMU KOCTEH CTHIJIOMIOAMS.

OtMedeHo, uTO aOCOJIOTHBIE MTOKA3aTeIM MAKCUMAIILHON pa3pyIaloie CUITbI
KOCTH B MEPBbIE JIEHb MOCTHATAILHOTO OHTOTE€HE3a Kyp OblLIa HECKOJIBKO BBILIE U
COCTaBJISIIOT B myieyeBoit koctu 1,39+0,02 xH; B 6enpennoit koctu - 1,49+0,02 kH u
MOCTEIIEHHO CHWXanach A0 cieayrommx 120 gHel, TO €CTh B IUIEYEBOM KOCTH
cocrapisuia 1,25+0,01 kH uepe3 16 nnmeit, 1,18+0,02 xH (K=0,96) na 85 neus,
0,96+0,01 xkH (K=0,81) na 120 gensn; B 6eapennoit koctu - 1,32+0,02 kH (K=0,88)
Ha 16 nenn, 1,244+0,02 kH na 35 nens, 1,23+0,02 kH na 85 nenp, Ha 1,21+0,02 xH
Ha 120 neHnb. DTOT mMoOKa3areilb KOCTEW CPaBHUTEIBHO HE H3MEHSJICS Ha 3Tamax
pa3ButTus nocie 168 cyT, To ecTh B mieueBoi Koctu oH coctanisil 1,03+0,01 xkH Ha
168 nens, 1,01+0,01 xH na 570 nenn, B 6enpennoit koctu - 1,26+0,01 kH (K=1,04)
Ha 168 nmenp u 1,23+0,02 xH na 570 aens. B mepuon ot mepBoro ao 570 nHs
MOCTHATAJIBHOTO OHTOT€HE3a Kyp, KOIPUIIMEHT pocTa aOCOIIOTHOTO MOKa3aTels
MAaKCHMAJIBHOM pa3pylIarolie CUibl KOCTA COCTABISET B IjieueBor koctu 0,72, B
OenpeHHOM KOCTH ke OH ObLIT paBeH 0,82.

Tot ¢akT, 4TO MakcUMaJibHas CUJia, pa3pyllaromias KOCTH CTUJIOMOIUS Y
MOJIOJIBIX LHUILISAT, HECKOJIBKO BBIIIE, YEM y B3POCIBIX, MOXXHO OOBSICHUTH OoJiee
BBICOKUM YPOBHEM D3JIACTUYHOCTH 3a CYET TOro, 4YTO KOJUYECTBO OOUIUX
OpPraHUYECKUX BEIIECTB B KOCTSAX MPEBBIIIAET KOJTUYECTBO MUHEPATHHBIX.

AOCONIOTHBIN MOKa3aTesb Mpejesia MPOYHOCTH TIJICUEBOM KOCTH Kyp SIMUHOTO
HaIlpaBJICHUsI B TIEPBbIE JIEHb MMOCTHATAIBHOTO OHTOTreHe3a coctaBiisul 442,0+4,58
H/MM?, 1 3TOT TIOKa3aTeNlh CHIDKAJICS HE3HAYUTENLHO 10 CIEAYIONIMX 35 IHEH, T.e.
Ha 16-i neHs oH cHmM3mCa 10 326,0+3,27 H/mm? (K=0,73; p<0,03), no 297,0+3,44
H/mm? (K=091) na 35-i1 gens u pe3koe cHu3miIcs Ha 85-i u 120-it nens (81,0+ 1,69
H/mm?, K=0,27 u 68,0£2,0 H/Mm?, K=0,84 cooTBeTCTBEHHO), a B Bo3pacte 168
JTHEH, T.e. TMPU JOCTIKEHUU (PU3UOJOTUYECKON 3pENOCTH, 3a(UKCHPOBAHO
yBEJMUUICS 110 cpaBHeHuIo ¢ 120 cyrkamu (76,0+1,54 H/Mm?). DTOT mokasarens y
MJICYEBOM KOCTH JIOCTOBEPHO CHU3WICS Yy 280-THEBHBIX Kyp MO CpPAaBHEHHUIO C
monoaaskoM (27,0+0,61 H/mm?, K=0,35), mpakTHUECKU HE M3MEHSIICSA HA TTO3JHUX
CTauAX TMOCTHATaJbHOrO OHTOreHe3a M y 420-mHeBHbIX Kyp coctaBui 30,0+0,7
H/mm?, va 570 nens ol pasmsuca 38,0+1,11 H/mm? (K=1,4). YcraHoBneHo, 4To
Kod(uimeHT pocrta abCOMIOTHOrO MOKa3aTeas TMpejena MPOYHOCTH IIeUYeBOM
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koctu, cHm3wics B 0,08 pa3a 3a mepuojy OT OJHUX CYTOK 10 570 gHs
MOCTHATAJIBHOTO OHTOTEHE3a KYP.

AOCOJTIOTHBIN TIOKa3aTeNb Mpe/ena MPOYHOCTH OCIPEHHBIX KOCTEH B MEPBHIC
JIEHb TTOCTHATAJIBLHOTO OHTOTEHE3a Kyp ObUT HECKOJIHKO BBIIIE, YEM y B3POCIBIX H
cocrasisut 464,0+7,16 H/mm?, Ha 16 mens — 378,0+5,35 H/mm? (K =0,81; p<0,03),
3aTeM cHmXkaAch 10 327,0+3,41 H/mMm?> Ha 35 neHp, HaOIIONANOCh AKTUBU3ALMS
storo cocrossHus 10 120 cyrok, T.e. Ha 85 neHp cocraBmsan 87,0+2,97 H/mm?
(K=0,26), a uepes 120 nneii camsunca go 71,0+1,69 H/mm? (K=0,81). YcranosneHo,
YTO ATOT IMOKa3aTelb y OeApeHHOW KOCTU y 168-IHEBHBIX Kyp, IO CPaBHEHHUIO C
Gonee MonoabiMu, yBenwuuiacs B 1,19 pasa (85,0+£1,96 H/MM?) U CylIeCTBEHHO
camsmics y 280- m 420-mHeBHBIX Kyp (44,0+1,45 H/mm? u 38,0 £1,17 H/mm?
COOTBETCTBEHHO), 4epe3 570 mmelt o goctur 56,0+2,0 H/mm? OtmedeHo, dTo
KO3 (ULKEHT pocTa abCOMIOTHOrO IMOKAa3aTess Mpejaesa MPOYHOCTU OelpeHHOU
koctu cHuwkaercs B 0,12 pasa ¢ mepBOro IHs MOCTHATaJIBHOTO OHTOTEHE3a Kyp K
570-my nuto (Puc. 4).
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EIlmomaige NONepeTHoro ceveHns (MmM2) HI'paHina npou”HocTa (H/MM2)

Puc. 4. JlunaMuKa M3MEHEHHs IIOLIATU IONEPEYHOro cedenus (Mm?),
npouHoctu (H/MM2) nuieyeBoil KOCTH B IOCTHATAJIBLHOM OHTOI€He3e Kyp

Jo mepBbix 35 nHEW MOCTHATAJIBHOTO OHTOTEHE3a Kyp, Ipeaesl MPOYHOCTH
KOCTEW CTWJIONOMS MPOMOPLMOHATIBHO MAaKCUMAJIbHOM Pa3pylIAOLICH CHIIE KOCTH
HEMHOTO BBICOKHH, a y CTapIUx BO3PacTOB, 0OCOOCHHO ¢ 168 mHel HaOmromaercs
MIPOIIECC PE3KOTO CHWKEHHS ATHX TOKa3aTesied. ITO MOKHO OOBSICHUTH TEM, YTO
OHU CBSI3aHBI CO CKOPOCTBIO SIMUIEKIAIKU KYP.

BbIBO/IbI
1. B mepuox OT mepBBIX CYTOK MOCTHATAJBLHOIO OHTOreHesza Kyp 1o 570-ro
nHs1, K03 uimeHTs pocTa abCOMOTHBIX MOKa3aTesel KocTel nepeaHen (Kpplia) u
3aJIHEW KOHEYHOCTEH, Y MaCChl KOCTEW BBIIIE YEM Y JIMHEMHBIX Pa3MEPOB.
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2. YCcTaHOBJIEHO, YTO TOJIIMHA SMU(PU30B KOCTEH CTUIIONOAUS Y Kyp SUYHOTO
HaIlpaBJICHUSI BBIIIE HA MPOKCHMAJILHOM KOHIIE KOCTH, YeM Ha JAUCTAIBHOM, YTO
00yCIIOBJICHO MX (DYHKIIMOHATLHBIM COCTOSTHUCM.

3. UccnenoBannsiMi 0OOCHOBAHHO, YTO XOTS JWHAMHKA W3MCEHEHUS TOJIIHHBI
MPOKCUMATBHBIX W JUCTAIBHBIX CYCTABHBIX XpSIIEH CTWIONOAUS KOCTEH, Ha
pasHbIX  (DM3MOJOTHMYECKMX  JTalmax  IMOCTHATAIBHOTO  OHTOTE€HE3a  Kyp,
MPOMOPIMOHANIBHA JAPYT APYTY, STOT MOKa3aTellb BBINIE HA JUCTAILHOM KOHIIE
KOCTH, Y€M Ha MPOKCUMAJILHOM.

4. OTMEYEHO TMOATATHOE YBEJIWYEHHE a0COJIFOTHOTO TMOKa3aTess BBICOTHI U
IIUPUHBI KOCTHOMO3TOBOM TOJIOCTH KOCTEH CTHUIIONOAMS Y Kyp-HECYIIIEK C IePBOIO
JTHSI TIOCTHATAJILHOTO OHTOT'€HE3a, 32 CUET YBEIMYCHUS JIJIMHBI U IIUPUHBI KOCTEH U
HM3MEHEHUsI Ty0UaToro M KOMIIAKTHOTO BEIECTBA, BBICOKAsST CKOPOCTh POCTa ATHX
rokKazarejied B MEPUOJ TOJOBOM 3pesiocTH, TO ecTh A0 120 naHe#, mpu 3ToM
KO3(p(ULIMEHT pocTa IOKazaTelel 3a BpeMs U3YY4aeMbIX ME€PHOJOB, YETKO
MPOSIBIISIETCS B IIIMPUHE KOCTHOMO3TOBOM MOJIOCTH.

5. OTHOCHUTEIbHBIM MOKa3aTelIb CCTECTBECHHOM BIJIAXKHOCTH IIJICUEBOM KOCTH
XapakTepu3yeTcss HanboJiee BHICOKUM MOKa3aTesIeM B MEePBbIE JE€Hb MOCTHATAIIBHOTO
OHTOT€HE3a Kyp M Jajee MOCTENEHHO CHUKaeTcs 10 168-ro aus ¢ 45,22+0,49% no
35,2340,56%, B OoJiee MO3THUX BO3PACTHBIX MIEPUO/IaX OH MOYTH HE U3MEHSETCA U B
570 nuew cocrapigeT B cpeaneM 33,55+0,46%.

6. C mepBoro JHs MOCTHATAILHOTO OHTOTeHe3a Kyp 1o 120 s, HabmrogaeTcs
YBEJIMYECHUE OTHOCUTEJIBHOTO TOKAa3aTessl 30JbHOCTU IIeueBOr kKocTH Ha 34,37 %,
W CHIDKAeTCs KoJIMdecTBa oOIIero opranndeckoro BemectBa Ha 34,4 %, mpu 3ToM
JTAHHBIA MMOKa3aTeNIb OCTACTCS MPAKTUYECKU HEM3MEHHBIM B BO3PACTHBIX MEPHOIaX
ctapiie 168 nneil.

7. OTHOCUTEJIBHOE KOJUYECTBO KAJBIMS B KOCTSIX CTUJIONOAMS Kyp-HECYIIIEK
10 168 MHA NOCTHATAILHOTO MEPHOJA XapakTepu3yeTcs yBenndenueM Ha 13,63% B
rieueBoil koctH, Ha 13,44% B OenpeHHOW KOCTH, KOIM4eCTBO (hocopa 3a TO ke
BpeMms Ha 3,98% u 3,38% COOTBETCTBEHHO a TaK)KE€ HE3HAYUTEIbHBIM CHUXKECHHUEM
ux A0 caenyromux 570 qHeu.

8. C mepBOro IHS MOCTHATaJIbHOTO OHTOreHe3a Kyp A0 570 mHs, XapakTepHO
yBennueHue kordduirenTa pocra KoaudyecTsa Zn 1 Mn B 30J1€ - B TUIEUEBOM KOCTH
10 3,33 u 2,0 u B 6enpennoit koctu 110 2,09 u 3,0 paza COOTBETCTBEHHO.

9. IlokazaTenp MUPUHBI TIOTIEPEYHOTO CPe3a KOCTEH CTHIIOMOIUS Kyp, OBICTPO
YBEIMUHUBAETCS A0 168-ro JHS MOCTHATAIBHOTO OHTOT€HE3a Kyp B COOTBETCTBUH C
MOP(POMETPUUYSCKUMH TTapaMeTpaMy KOCTEH, Ipu4yeM B OEIpEeHHOH KOCTH ATOT
TTOKAa3aTelIb BRIIIES, YEM B IUICUCBOIA.

10. YcranoneHo, uro ¢ 1-ro no 570 neHb MOCTHATAILHOTO OHTOI€HE3a KYP,
MaKcUMalbHasl pa3pyllaroiias cuia B IJIe4eBoil kocTu cHibkaercs no 0,38 kH B
oenpennoit koctu — 110 0,26 kH, a mpenen npovyHOCTH y TIe4eBOi kKoctu - 10 404,0
H/mm? u 'y Gepennoit koctu - 1o 408,0 H/mm?,
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation)

The purpose of the research is to determine the dynamics of changes in
macroanatomical, microanatomical dimensions, chemical composition and
mechanical parameters of the bones of the pectoral (wings) and pelvic limbs of
laying hens at different physiological stages of postnatal ontogenesis.

The object of the research is 1%, 161, 351 85% 120™ 168™, 280™, 420%
and 570" day-old chickens and Dekalb cross hens, brought from the private
enterprise “Ok Saroy”, Shakhrisabz district, Kashkadarya region, bones of the belts
and free pectoral (wings) and pelvic limbs obtained from them, chemical reagents.

The scientific novelty of the research is as follows:

for the first time, an active increase in the macroanatomical parameters of
the thoracic (wing) and pelvic limb bones of egg-laying hens was established up to
168 days of postnatal ontogenesis;

differences were identified in the microanatomical parameters of the
stylopodia bones of the pectoral (wings) and pelvic limbs in the postnatal
ontogenesis of egg-laying hens;

it was found that the growth rate of the macro- and microanatomical sizes of
the bones of the pectoral (wings) and pelvic limbs turned out to be high up to 168
days of postnatal ontogenesis of egg-laying hens;

changes in the amount of ash, total organic matter, Ca, P, Mg, Fe, Na, K, Al,
Zn, Mn in the stylopodium bones of egg-laying chickens are substantiated;

it was found that the maximum strength and tensile strength during the
destruction of stylopodia bones is higher in egg-laying hens in the early stages of
postnatal ontogenesis;

Methodological recommendations have been developed on the peculiarities
of changes in macro-microanatomical, chemical and mechanical parameters of the
bones of the thoracic (wing) and pelvic limbs in egg-laying chickens at different
stages of postnatal ontogenesis.

Implementation of research results. According to the results of scientific
studies of the morphological and mechano-chemical properties of leg bones in the
postnatal ontogenesis of egg-laying hens:

Methodological recommendations “Features of postnatal morphogenesis of
the bones of the limbs of laying hens” were approved and introduced into
veterinary practice (certificate of the Committee on Veterinary Medicine and
Livestock Development No. 02/23-524 dated November 30, 2023). The application
of these recommendations made it possible to enrich the existing information on
the biology of egg-laying birds, to determine the patterns of development of the
musculoskeletal system in postnatal ontogenesis and their morphological
characteristics;

As a result of scientific research, scientifically based conclusions have been
obtained on the study of the biology of egg-laying chickens and changes in
postnatal bone development, and these research findings are used in the
educational process when studying the department of “Anatomy of Birds” in the
subjects “Anatomy of Animals”, “Morphology of Animals”, in higher educational
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institutions where personnel are trained in the field of Veterinary Medicine and
Animal Husbandry (certificate of the Committee on Veterinary Medicine and
Livestock Development No. 02/23-524 dated November 30, 2023). As a result, it
was possible to enrich educational information and increase the knowledge and
skills of students in the section “Bird Anatomy”’;

Morphofunctional changes in the musculoskeletal system of laying hens and
their “critical” periods (16, 120, 168, 280 days) at different physiological stages of
postnatal ontogenesis were determined. The results obtained were implemented at
the private poultry enterprise “Ok Saroy” in the Shakhrisabz district of the
Kashkadarya region (certificate of the Committee on Veterinary Medicine and
Livestock Development No. 02/23-524 dated November 30, 2023). As a result, it
was possible to increase the level of egg production of birds by organizing feeding
taking into account “critical” periods at different physiological stages of postnatal
ontogenesis.

The structure and scope of the thesis. The structure and scope of the
dissertation consists of an introduction, four chapters, a conclusion, a list of
references and appendices. The volume of the dissertation 1s 120 pages.
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